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Abstract 

 

 Life is not about living! Living life successfully is Life! Love is the foundation of life!  

The shield of life is (Aram) Virtue.  When a life partner comes into one's life, everything that 

belongs to him becomes theirs.  Selfishness should be avoided and maintenance of other’s 

welfare becomes important.  What belongs to one becomes theirs when they are getting 

married.  At that time, what is for them in their life is for the next generation.  A wife is an 

auspicious symbol of married life because she is the one who heads the house. Therefore, she 

is called Illal.  In Tamil society, maintaining a home well is a virtue which is why she is more 

important in married life. Women are much more responsible in household duties.  The Tamil 

women have followed moral codes of life. They stick to the codes of life and exhibit virtues in 

their lives. Hence, the purpose of this article is to study the characteristics of such women as 

having love, patience, compromise, tolerance, sacrifice, bravery, responsibility, caring for 

elders, hospitality and instruction through select works from Tamil literature. 
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ஆய்வுச் சுயக்ம் 

 

ணாழ்க்ன ன்து ணாழ்ந்து பாணல்! ணாழ்ந்து ஙிற்து!. இல்ணாழ்க்னின் 

அடித்ம் அன்பு! பஜல்ம் அடம்! ணாழ்ணில் எய துன ணயம்பாதுான் சக்ாசது 

ல்ாம் ங்லக்ாசாிடது. ன்சம் ஜடந்து ன்னசச் ஓார்ந்ணர் ஙம் 

பப்டுின்டது. ஜனசணாழ்ணில் ஜக்ட்பறு ிட்டும்பாது ங்லக்ாசது 

அணர்லக்ாசாிடது. ணர்ந்து ணயம் ணாழ்க்னில் அணர்லக்ாசது இப்சாழுது 

அடுத்ணர்லக்ாசாிடது. ன்சம் ஜடந்து சாதுஙஜாிடது. ஜனசணாழ்க்னக்கு 

ஜங்ஜா இயப்ணள் ஜனசணி. இல்த்ன ஆள்ணள் ன்ாப இல்ாள் 

சப்டுிடாள். இல்த்னச் ஓிடப்ா ஙத்துணப எய அடம் அசால்ான் அது இல்டம் 

சப்டுின்டது. இல்டக் னஜில் சண் அி முக்ித்துணம் சறுிடாள். சண் 

ன்டாப பணும் ன்னஜயுனணள். அத்ன சண்ிம் ாப்டும் அன்புனனஜ, 

சாறுனஜ, ணிட்டுக்சாடுத்ல், ஓிப்புத்ன்னஜ, ிாம், வீஞம், சாறுப்புர்வு, 

சாிபானஞப் பல், ணியந்பாம்ல், அடிவுறுத்ல் ஆி ண்புஙன்ன 

இக்ிங்ள் ணாிா ஆய்ணப இக்ட்டுனஞின் பஙாக்ஜாகும்.  

 

குடிப்புச்சஓாற்ள்: சண்ள், யன, ணியந்பாம்ல், ஆலனஜ, ஜிழ் இக்ிம். 

 

முன்தனஞ 

சண் ன்டாப பணும் ன்னஜ உனணள். ன்னச ஜட்டுஜன்டி ான் ஓார்ந் 

அத்துனபனஞயும் ாக்கும் ிடன் சாண்ணள். ாந்பாறும் ஜிிக்ிங்ள் 

சண்ின் சயனஜனக் சாண்ாடி ஜிழ்ின்டச. இல்ணாழ்க்னின் ஜங்ம் ஜனசணி. 

அடசசசப்ட்ப இல்ணாழ்க்ன சின் ணாழ்ணின் அடசா ஜட்டுஜன்டி அஞாவும் 

இயப்ணள் ஜனசாள். ஜனசன ணிங்ச் சஓய்ணள் ன்ால் ஜனசணி!. இல்த்ன 

ஆள்ணள் ன்ால் இல்ாள்!. பணும் ன்னஜ உனணள் ன்ால் சண்!. 

ஓிப்புத்ன்னஜ அிம் சாண்டியப்ால் ஓி! இனணசல்ாம் சண்ிற்குச் சஓால்லும் 

அனசஜாிள் ஜட்டுஜன்று அனாப்டுத்தும் சஜாிாகும். அசால்ான் 

ணள்லணப்சயந்ன ‘ணாழ்க்னத் துனஙம்’ ன்று சாிட்ார். ‘ஜனசடத்ின் பணர்’ 

ன்டார் பஓக்ிார்சயஜான். அத்ன ஜனசாின் ஜாண்புன ஆய்ந்து 

ணிாித்துனஞப்ப இக்ட்டுனஞின் னஜஜாகும்.  
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இசி இல்டம் 

இல்டம் ன்து குடும்ம், ஓமுாம், துடணடம், வீடுபறு ன்ட எய ஙீண் 

ணாழ்க்ன ஙனமுனடின் முல் டி. எய குடும்த்பாடு ஙிற்கும் என்டல் இசி இல்டம்.  

‘இல்டம்’ ன்து வீட்டிலியந்து ணாழும் அடசஙடி ன்தம் சாயாகும். இல்ட 

ணாழ்பண ஜக்ன ஜாக்ிசின்றும் பணறு ிாித்து உர்த்துணாகும். (இக்ிம் 

கூறும் ஜிர் ணாழ்ணில், . 54)  

ியஜஜாி னணன் இல்ம் சஓன்று ஜீண் னணினப் ார்த்து அணது பாி ஙம் 

ணிஓாாிக்ின்டாள். அப்பாது னணன் ஙாட்டு ண்ீர் த்னது ச ணிசவுிடாள். 

அற்குத் னணி, எயமுனட ஙாதம் னணதம் இனச்சுஞம் சஓன்றுசாண்டியந்பாது 

சக்குத் ண்ீர் ாம் ற்ட்து. அங்ப எய கும் சன்ட்து. அில் அழுி 

இனள் உிர்ந்து ாப்ட்ச. மும் ஜான் உண்டு ங்ி ஞ்ஓி ஙீபஞ இயந்து. 

அனச டுத்துப் யி சக்கு அந் ஙீர் ஙஜது வீட்டு பன் ந் ானக் ாட்டிலும் 

இசினஜா இயந்து ன்டாள். னணன் அயிலியக்கும் பாது சித்ண்ீர் கூ 

னணிக்கு யம்புச் ஓாடா இசிக்ின்டது. னணன்ால் னணி சாண் அன்பு 

த்ன குனடனயும் ஙினடணாபண பஓ னணக்ின்டது. பாி பட்ிடாள். னணன் 

ஊாில் ண்ீர் உப்புாிக்குஜாபஜ ன்று பாி பட்ிடாள் பாி, அற்கு அந்த் னணி, 

ாலும், பதம் ந் ஙீாிதம் இசினஜ ங்ள் ஊாின் (னணன் ஊர்) ள்ங்ில் 

இனள் உிர்ந்து ிக்கும் ஜான் உண்டு ஞ்ஓி ங்ி ஙீர் ன்ிடாள். ஜான் உண்டு 

ஞ்ஓி ஙீர்ான் இயந்ாலும் னணசது ஊாின்ண் இயப்ால், அது னணிக்குப் ாலும் 

பதம் ந் ஙீாிதம் இசினஜா உள்ாம்.  

பன் ஜங்கு ாலிதஜிசி அணர்ஙாட் 

உணனக் கூணற் ீ 

ஜாதண் சஞ்ஓி லுிஙீபஞ (ங்., ா. 5) 

இல்ணாழ்க்னின் ஓிடப்ப ான் ஓார்ந் அணர் ஜட்டும் இசில். அணர் ஓார்ந் அனசத்தும் 

இசிது ன்டாிணிடுிடது. இத்ன இல்டத்ின் இசி ாட்ஓிினச ங்குறுதற்றுப் 

ால் ணாிாக் ாாம்.  

ஜடிஇனப்டுத் ஜான்ின பா 

புல்ணன் ஙடுணன்ஆ, ஙன்றும் 

இசிதுஜன்ட அணர் ிக்ன, முசிவுஇன்டி  

ஙீஙிட ணிம் னணஇ 

ஈதம் உம்யங் சடயங்குனஞத்து (ங்., ா. 401) 

னணதம் னணியும் ம் புல்ணனச ஙடுணில் ித்ி இயஜயங்ிலும் அணர்ள் 

டுத்ியக்ின்டசர். இந்க் ாட்ஓின சஓணிலித்ாய் ார்த்து ஙற்டாிம் கூறுின்டாள். 
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அணர்ள் டுத்ியந் ஙின, ஜான் ண் ினபாடு குட்டின ஙடுணில் பாட்டு 

ித்ிியந்து பால் இயந்து. இந் இன்ம் ஙிவுிலும் ிட்ாது. ணாதிலும் 

ிட்ாது ச சஓணிலித்ாய் அக்ாட்ஓினக் ண்டு அ ஜிழ்ந்து கூறுிடாள். 

இம்னஜாி ஜறுனஜாிதம் ஙீாி ன் ணபஞ! 

ஙாசாி ஙின் சஙஞ்சு பஙர்ணப (குறுந்., ா. 49) 

னணன் பஜல் ஜிக் அன்பு சாண் னணி, னணனசப் ார்த்து இந்ப் ிடணி 

ஜட்டுஜன்று அடுத் ிடணிிலும் ஙீங்ள்ான் ன் ணஞா பணண்டும் ன்ிடாள். அப 

ஓஜம் அடுத் ிடணிிலும் ஙான்ான் ங்து ஜனசணிாபணண்டும் ன்று சஓால்ாஜல், 

ங்து சஙஞ்சுக்கு இசினஜாசணா இயக் பணண்டும் ன்ிடாள். இது னணிின் 

அன்ின் உச்ஓஜாகும். 

சஜசக்ிடுல் 

னணதக்ாத் னணி உவு ஓனஜக்ிடாள். இதுணனஞ ஓனஜல் அடிந்ிாணள். 

ணதக்ா உவு ஓனஜத்ிபணண்டும் ன்ட ண்ம், அணதக்குப் ிடித்ா இயக் 

பணண்டும் ன்ட ாிணிப்பு, அணன் ணயணற்குள் ஓீக்ிஞம் முடிக் பணண்டும் ன்ட பணம் 

இனண ல்ாம் என்று பஓர்ந்து னணினப் துாிப்டுத்துின்டச. பஜார்க்கும்பு 

சஓய்ிடாள். சட்டிா உள் ினஞப் ினஓந்துசாள்ிடாள். ிர் ினஓந் னினச 

ழுணாஜல் அப்டிப ட்டிியந் ட்டுப்புனணில் ணிக்சாள்ிடாள். அடுப்ில் 

ாிக்கும்பாது புன ணயணால் ண்ள் ஓிணந்துணிடுின்டச. புனால் டியும் ாியும் 

முத்ில் ஆங்ாங்ப டிந்துள்ச. இவ்ணவு ாடுட்டு சஓய் உணினச ணன் 

ணந்வுன் ாிஜாறுிடாள். அணன் ஙன்டா உள்து ன்டவுன் அணது மும் 

முன்னசக்ாட்டிலும் அிப் சாலிவுன் ாப்ட்து. இனச, 

முிிர் ினஓந் ாந்ள் சஜல்ணிஞல்  

ழுஉறு லிங்ம் ாஅது உடீஇக் 

குணன உன்ண் குய்ப்புன ஜத் 

ான் துந்ட் ீம்புிப் ார் 

‘இசிது’ ச ணன் உண்லின் 

தண்ிின் ஜிழ்ந்ன்று எண்ணுல் முபச (குறுந்., ா. 167) 

இங்ஒசம் னணதக்ா னணி சஜசக்ிடுல் ஓங் இக்ித்ில் 

ாட்ஓிடுத்ப்ட்டுள்து. அசால்ான், 

ஜனசஜாட்ஓி இல்ாள்ண் இல்ாின் ணாழ்க்ன 

னசஜாட்ஓி ாிதம் இல் (குடள் - 52) 

ன்ிடார் ணள்லணப் சயந்ன.  இல்டத்ிற்கு ணிக்கு இல்ாள் ன்னச, ஜந்ன 

இல்ா ஜனச ாப! ன்ிடார் ஐனணார். 
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ற்றுக்சாடுத்ல் 

‘சண்ின் சயனஜ’ பஓி ிய.ணி.., ஙான் முஞட்டுக்குமுனணன், 

ிடிணாக்ாஞன் ியக்குடள் டித்ியந்தும் ன் கும் ஜாடணில்ன ன்று ஜாம்ினன 

னிடித்பபசா அன்பட சது குஙன்ள் ல்ாம் ஜாடிணிட்ச. ஜாம்ின 

ியக்குடள் டிக்ணில்ன. சக்குத் ியக்குடள் ாஜாபண ணிங்ிசாள் ன்று சது 

ஜனச ணாழ்க்னனச் ஓிடப்ித்ணள் ஜனசணி ஜாம்ின ன்ிடார். (ணி ாட்டும் 

ணள்லணம், .60) 

ாந்ிடிிம் எயமுனட இந் உண்ாபஙான்பு, ஓத்ிாிஞம் இணற்னட 

ங்ியந்து ற்றுக் சாண்டீர்ள்? ன்டற்கு ாந்ிடிள், உண்ாபஙான்ினச சது 

ாிஜியந்தும் ஓத்ிாிஞத்ன சது ஜனசணி ிஜியந்தும் ற்றுக்சாண்பன் 

ன்டாஞாம். (ஓத்ிபஓானச, .125) ‘ன் ணாழ்க்னப ன் சஓய்ி’ - ாந்ிடிள். (My Life 

is my Message) ற்றுக்சாடுத்ார் ஸ்தூாிாய், னிடித்ார் ாந்ிஔி. இல்டம் ன்து 

ள்ிக்கூஜல்!. அது எய ிற்ஓிக் கூம்!. 

ஓங்ப் புணர் ிஓிஞாந்னாாிம் ணாியும் சணள்னமுடிில்ாஜல் (ஙனஞின்டி) 

இயக்க் ாஞம் ாது? ன்று ணிசணிற்கு, ஜாட்ஓினஜ சாயந்ி ன் ஜனசணியும் 

அடிணார்ந் ஜக்லம், ஓான்படார்ள் ஙட்பும் ன்ிடார்.  

ாண்டு ஆிதம் ஙனஞஇ ஆகுல் 

ஜாண் ன் ஜனசணிபாடு ஜக்லம் ஙிஞம்ிசர் (புடம்., ா. 191) 

இில் முலில் இம் சறுணது ஜாண்புன ஜனசணி ஆகும். ணள்லணப் சயந்னயும் 

இல்து ன் இல்ணள் ஜாண்ாசால்? ச ணிசவுிடார். அசால்ான், 

அடத்ாற்டின் இல்ணாழ்க்ன ாற்டின் புடத்ாற்டிற் 

பாஎய்ப் சறுணது ணன் (குடள் - 46) 

ன்ிடார் ணள்லணப் சயந்ன. சண்ின் ஙல்ாசாடு சயந்ன இயப்ால் 

ஜண்ில் ஙல் ணண்ம் ணாாம். ண்ில் ஙல் ிக்கு ாதும் ஏர் குனடணில்ன 

ன்ிடார் ியகாசஓம்ந்ர். அடத்ின் ஙான் இஞாஜதக்கு ஜிமுடிசூட்டுணற்ாச 

ாஞங்ன ஙிஞந்ிசிது கூறும்பாது, ‘சயம்புழ்ச் ஓாசி ஆம் ஙல்ாள்’ ச ஜனசணி 

ஙல்ணா ணிங்கும் ஜாண்ினசச் ஓிடப்ா டுத்துனஞக்ப்டுின்டது. 

ணிட்டுக்சாடுத்ல் 

ாஞி எய ீர்க்ாிஓி! ஆசால் குடும்ச் ீர்த் ாிஓிா ன்டால், பள்ணிக்குடிப? 

எயமுனட ஓனஜப்ற்ா சஓல்ம்ஜாள் அக்ம்க்ம் ன் ணாங்ி னணத்ியந் அாிஓி 

யப்புன டுத்து முற்டத்ில் ிாியும் ஓிட்டுக்குயணிலக்கு இட்டுச் சஓன்டணர் ாஞி! 

அனச ார்த்து ணிட்டுச் சஓன்டணள் சஓல்ம்ஜா! ார்த்து… ணிட்டுச்… சஓன்டணள் 

சஓல்ம்ஜா!... 
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ாக்ன குயணி ங்ள் ஓாி – ஙீள் 

லும் ஜனயும் ங்ள் கூட்ம் 

பஙாக் பஙாக் ிாட்ம் (ாக்ன குயணி ங்ள் ஔாி, ா. 3) 

ாஞிக்கு எவ்சணாய ணினயும் எய குந்ன! சஓல்ம்ஜாணிற்கு எவ்சணாய குந்னயும் எய 

ணின! ணிட்டுத்யம் இல்டம்ான் ஜிழ்ச்ஓினக் சாட்டித்யம்!. 

ணியந்பாம்ல் 

இல்டக் னஜிப னாது ணியந்பாம்ல். ஜிாின் சிச்ஓிடப்பு 

ணியந்பாம்ல் ண்ாடு. ணியந்து ன்டால் புதுனஜ, புிணர் ன்று சாயள். ‘ணியந்ப 

புதுனஜ’ ன்ிடார் சால்ாப்ிர். ஜக்கு அடிந்ணர்ள் ஜட்டுஜன்டி அடிாணர்னயும் 

ணியந்ிசர்ா ஓங்ா ஜக்ள் பிக் ாத்சர். இனச, 

ணியந்து புடந்யலும் சுற்டம் ஏம்லும் 

ிடவும் அன்சிபணாள் ஜாண்புள் (சால். ற்பு., த. 11) 

ணியந்ிசனஞ உஓாிப்தும், சுற்டத்ன ஙல் முனடில் பணுணதும் இல்டப் சண்ின் 

ஜாபுள் சத் சால்ாப்ிம் குடிப்ிடுின்டது.  

ஓங் இக்ித்ில் ணியந்து பாற்றும் இல்டத்ான் ஓிப்ிி ஜயத்துணன் ன்று 

ஓிடப்ிக்ப்டுிடான். ‘ஓிப்ிி ஜயத்துணன் இல்ம் அித்பா? பஓய்த்பா? கூறுஜின் 

ன்ிடான் பஓான் குமுற்டத்துத் துஞ்ஓி ிள்ி ணணன்.  

ான்ணாழும் ஙாலம் ண்ன் ணாி! 

ார் ! ாண், இணன் டும்ிசது இடும்ன; 

ார்ப் ழுஜஞம் புள்இஜிழ்ந் ன்ச 

ஊசாலி அஞணந் ாதம் பட்கும்; 

சாய்ா ிலி சய்ணிம் பஙாக்ி 

முட்ன சாண்டு ணற்பும் பஓயம் 

ஓிறுதண் றும்ின் ஓில்சாழுக்கு ய்ப்ச், 

பஓாறுனக் னர் வீறுவீறு இங்கும் 

இயங்ினச் ஓிடாஅர்க் ாண்டும்; ண்டும், 

ஜற்றும் ஜற்றும் ணிசவுதும், சற்சடசப்; 

ஓிப்ிி ஜயத்துணன் இல்ம் 

அித்பா? பஓய்த்பா? கூறுஜின், ஜக்ப. (புடம்., ா. 174) 

ிள்ி ணணன் சது ஙண்ன் ஓிறுகுடி ிான் ண்னசப் ற்டிப் ாடி ால். 

ண்னசத் படி ாிஓில் சடச் சஓல்லும் ான் கூடி கூற்று இது. 

ஙல்லிக்பாசிம் ாிஓில் சட ஙாடிச்சஓல்லும் ானச அந் ஊாின்ண் 

வீட்டிலுள் சண்ள் ங்ள் குந்னள் ணாிா அனத்துணஞச்சஓய்து சணண்பஓாற்டில் 
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ஙண்பாடு பஓர்த்து ஓனஜத்துக் சாடுத்து ணியந்து உஓாித்சர் ன்று ஓிறுாாற்றுப்ன 

கூறுின்டது. 

 ஓிப்ிாஞத்ில், ண்ிிம் ஜீண்டு ணந் பாணன் சது சஓலுக்கு ணயத்ம் 

சாிணித்ான். அற்கு, ண்ி ணியந்ிசர்லக்கும் துடணிலக்கும் அந்ர்லக்கும் 

உஓாித்து உணிக்கும் பற்டினசக் பாணனசப் ிாித்ியந் ாத்ில் ான் 

இந்ா குடிப்ிடுிடாள் ன்று ணியந்பாம்லின் ஓிடப்ன, 

அடபணார்க் ித்லும் அந்ர் ஏம்முு் 

துடபணார்க் சிர்லும், சால்பார் ஓிடப்ின் 

ணியந்சிர் பாலும் இந் ன்னச (ஓிப்ி., சானக்க்., ணாி. 71-73) 

ன்று இங்பாணடிள் ிவு சஓய்துள்ார். 

சானின் ஓிடப்பு 

உிலில் சான ன்து ஆண்லக்குாிாபண ாட்ஓிப்டுத்ப்டுின்டது. 

சயஞ்ஓித்ிஞசார் ன்ட ஓங்ப் புணர் குஜன் ந் ாிசுப் சாயட்ன சது 

ஜனசணிிம் சாடுத்து இன பஓர்த்து னணக்ாப! அடுத் அஞஓனஞப் ார்க்கும் ணனஞ 

னணத்ிஞாப! ல்பார்க்கும் சாடு ன்ிடார். 

ஙின் ஙந்து உனடஙர்க்கும், ஙீ ஙந்து உனடஙர்க்கும் 

ன்ஜாண் ற்ின் ஙின் ின முபார்க்கும்  

சஙடுங்குடி ிர்ப்ன ஙல்ிபார்க்கும் 

இன்பசார்க்கு ன்சாது, ன்சசாடும் சூாது 

ல்ாங்கு ணாழ்தும் ன்சாது, ஙீயும்  

ல்பார்க்கும் சாடுஜி ! ஜனச ிபணாப! (புடம்., ா. 163) 

ன்ிடார். ன்சிம் அதஜி சடாஜல் உன்சிம் ணந்து இஞப்ணர்லக்கு சாடுத்து 

உவு. உன்னச ணியம்ி சுற்டமும், ஙீ ணியம்ி சுற்டமும், உசக்கு உணிபார்க்கும் 

சாடுத்துவு. பஜலும், இன்சார் சக் யாது அாணது, பணண்டிணர்ள் 

பணண்ாணர்ள் ச ண்ாஜல் ல்பார்க்கும் சாடு ன்ிடார். இிலுள் ஙம் 

ன்சசணசில், சானப்பற்டின் ஓிடப்ினச ஜனசணிக்கும் அிக்ிடார். 

ஙினடவுனஞ 

சண் ன்ணள் சக்ா ணாழ்ந்னணி ன்னசச் ஓார்ந்ணர்லக்ா 

ணாழ்ந்துான் ஓாித்ிஞஜாின்டது ன்ன இக்ட்டுனஞ ணாிா உஞ முடிின்டது. 

னணன்பஜல் சாண் அன்பு அணன் ஓார்ந் அனசத்ிலும் ிஞிலிக்ின்டது. 

சண்ிம் ாாகும் ஜாட்ஓினஜா குனடனயும் ஙினடணாக் ால், 

சஜசக்ிடுல், ணியந்பாம்ல், ணிட்டுக்சாடுத்ல், ன்சம் யா பஓனண, அடிவுறுத்ல், 

ஆபாஓனச ணங்குல் பான்ட ல்ணனாச ண்பு ஙன்ன சால்ாப்ிம், ஓங் 
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இக்ிம் முற்சாண்டு ஓிப்ிாஞம், ஙீிஇக்ிம், ாஞிார் ணினள் ணாிா 

உய்த்துஞ முடிின்டது. 
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