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Abstract  

 

 Variety of Cuisine is significant among the intellectual inventions of the ancient Tamil 

people. Food was a source of health and taste to the Sangam people. Rice plays an important 

role in forming the staple food of Tamils. The word 'Soru' is spoken in many places in Tamil 

literature. In the Sangam literature, „soru‟ refers to rice. It is also called 'Adisil', 'Azhini', 

'Kool', 'Avizhl', 'Chondri', 'Nimiral' 'Pulungal', 'Bomman'. It can be seen that eating was not 

only an individual need but also a social activity in Tamil society. Food is a symbol of the 

five types of land. There has been rice in particular places. People of the Sangam period ate 

Oon soru (Mutton Rice), Kolunjoru (Rich Rice), Sensoru (Red Rice), Neisoru (Ghee Rice), 

Pulisoru (Tamarind Rice), Palsoru (Milk Rice), Vensoru (White Rice), Paruppu Soru (Lentil 

Rice), Ulundansoru (Black Gram Rice), and Palasoru (Fruit Rice). It can be seen that food 

made from rice was the main food in their diet. Hence, this article focuses on food as a 

hallmark of the Sangam society. 
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ஆய்வுச் சுய௃க்கம்   

 

 தண்டடத் ஡஥ி஫ர்கபின் அநி஬ார்ந்஡க் கண்டுதிடிப்தைகபில் உ஠வு 

குநிப்திடத்஡க்க஡ாகும். சங்க ஥க்கபிடம் உ஠வு ஆப஧ாக்கி஦த்ட஡யும் சுட஬ட஦யும் ஡ய௃ம் 

தோன஥ாக அட஥ந்஡ிய௃ந்஡து. ஡஥ி஫ாின் தொ஡ன்ட஥ உ஠ட஬ உய௃஬ாக்கு஬஡ில் அாிசி தொக்கி஦ப் 

தங்காற்நியுள்பது. அாிசி உடன஦ில் இடப்தட்டு பசாநாக்கப்தட்டுள்பது. 'பசாறு'  ஋ன்ந தசால் 

஡஥ி஫ினக்கி஦த்஡ில் தன தசாற்கபில் பதசப்தட்டுள்பது. சங்க இனக்கி஦த்஡ில் 'அடிசில்', 'அ஫ிணி', 

'கூழ்', 'அ஬ிழ்', 'தசான்நி', '஢ி஥ி஧ல்' 'தைழுங்கல்', 'ததாம்஥ன்', உள்பிட்ட தன தத஦ர்கள் 

பசாற்டநக் குநிக்கின்நண. உண்ணு஡ல் ஡ணி஥ணி஡ணின் ப஡ட஬஦ாக ஥ட்டு஥ின்நி ஥ணி஡ சதோகம் 

சார்ந்஡ தச஦னாகப஬ இய௃ந்஡ட஡ அநி஦ தொடிகிநது. ஍஬டக ஢ினத்஡ின் அடட஦ாப஥ாக உ஠வு; 

குநிப்தாக பசாறு இய௃ந்஡ிய௃க்கிநது. சங்ககான ஥க்கள் ஊன்பசாறு, தகாழுஞ்பசாறு,   

தசஞ்பசாறு, த஢ய்ச்பசாறு, தைபிச்பசாறு, தாற்பசாறு, த஬ண்பசாறு, தய௃ப்தைச்பசாறு, 

உல௃ந்஡ந்பசாறு, த஫ஞ்பசாறு ஆகி஦஬ற்டந  உண்டிய௃க்கின்நணர். அ஬ர்கபின் உ஠஬ில் 

அாிசி஦ால் ஆக்கி஦ பசாறு தொ஡ன்ட஥ உ஠஬ாக இய௃ந்஡ட஡ அநி஦ தொடிகிநது. 

 

஡ிநவுச்தசாற்கள்: உ஠வு, அடட஦ாபம், சங்கச் சதோகம், ஡஥ிழ் ஥஧தை. 

 

தொன்த௅ட஧ 

 தண்டட஦த் ஡஥ி஫ாின் ஆப஧ாக்கி஦ ஬ாழ்வுக்கு தொக்கி஦த் துட஠஦ாக ஬ிபங்கி஦து 

அ஬ர்கபின் உ஠வு  ஋ணில் ஥ிடக஦ில்டன. ஡஥ி஫ர் உ஠ட஬ அ஡ிகம் ஬ிய௃ம்தி஦துடன் 

சுட஬யுடன் கூடி஦ தன உ஠வுகடபப் தடடப்த஡ிலும் ஡ிநன் ஬ாய்ந்஡஬ர்கபாக இய௃ந்஡ணர். 

஢ா஬ின் சுட஬க்காக ஥ட்டு஥ாண஡ாக உ஠வுகள் தடடக்கப்தட஬ில்டன. உடலின் 

஢னத்஡ிற்பகற்த சத்஡ாண உ஠வுகள் ஥ிக்க சுட஬யுடன் தாி஥ாநப்தட்டிய௃க்கின்நண. தண்டடத் 

஡஥ி஫ர்கள் தைத்து஠வுகடப உய௃஬ாக்கு஬஡ில் ஥ிகப்ததாி஦ கண்டுதிடிப்தாபர்கபாகப஬ 

஬ிபங்கி஦ிய௃க்கின்நணர். சங்கத்஡஥ி஫ாின் தொ஡ன்ட஥ உ஠஬ாண பசாறு சங்க இனக்கி஦த்஡ில் 

இடம் ததற்றுள்பட஥ட஦ ஆ஧ாய்஬ப஡ இக்கட்டுட஧஦ின் ப஢ாக்க஥ாக அட஥கிநது. 

உ஠வு  

 உ஦ிாிணங்கள் ஡த்஡ம் ஡க஬ட஥ப்தைக்கு ஌ற்ந஬டக஦ில் உ஠஬ிடண உட்தகாள்கின்நண. 

஥ணி஡ன் திநந்஡து தொ஡ல் தசிட஦ உ஠ர்கிநான். திநந்஡ கு஫ந்ட஡஦ின் தசிட஦ அழுடக 

஋டுத்஡ி஦ம்தை஬து கண்கூடு.஥ணி஡ ஬ாழ்஬ில் தொ஡ல் ப஡ட஬஦ாக உ஠வு இய௃ந்஡ிய௃க்கிநது. உ஠வு 

ப஡டபன தொ஡ன்ட஥ ப஡டனாகவும் இய௃ந்஡ிய௃க்கிநது. ஥ணி஡ணின் த஡ாடக்ககானக் 
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கண்டுதிடிப்தைகள் அடணத்தும் உ஠ட஬ ட஥஦஥ிட்ட஡ாகப஬ இய௃ந்துள்பண. த஡ால்காப்தி஦ம் 

஡ணது அகத்஡ிட஠஦ி஦லில், 

 த஡ய்஬ம்உ஠ாப஬... 

 …அவ்஬டக திநவும் கய௃த஬ண த஥ா஫ித. (த஡ால்., 966: 1, 3) 

஍஢ினத்஡ின் கய௃ப்ததாய௃பில் த஡ய்஬த்ட஡த் த஡ாடர்ந்து "உ஠ா" ஋ன்ந தசால்னாட்சி஦ில் 

உ஠வு த஡ால்காப்தி஦த்஡ில் சுட்டப்தடுகிநது. ததய௃பசாற்று ஢ிடன , திண்டம் பதான்ந உ஠வு 

த஡ாடர்தாண தன தசாற்கள் த஡ால்காப்தி஦த்஡ில் த஦ன்தடுத்஡ப்தட்டுள்பண. உண்-உ஠ா = 

உ஠வு ஋ண உண் ஋ன்தப஡ அடிச்தசால்னாக அட஥கிநது. உண்஠ப்தடு஬து அடணத்தும் 

உ஠வு ஋ணக் கய௃஡த் ப஡ான்றும். (பச.஢஥ச்சி஬ா஦ம், த. 1) 

உ஠வும் சதோகச் சார்தைம்  

 உ஠ட஬ ஢ாம் உடலின் ப஡ட஬஦ாகப஬ அநிகிபநாம். ஆணால் சங்ககானம் சதோகம் 

சார்ந்஡ தச஦னாகப஬ உண்ணு஡டனக் கய௃஡ி஦ிய௃க்கிநது. '஬ிய௃ந்஡ிணய௃க்கு உ஠வு தடடப்த஡ற்கு 

தகாடுக்கப்தட்ட தொ஡ன்ட஥யும் குடும்தம் ஥ற்றும் ஊர்சார்ந்஡ ஢ிகழ்வுகபில் உ஠வு ததற்நிய௃ந்஡ 

சிநப்தைம் உ஠஬ின் சதோக சார்ப்டதப் தைனப்தடுத்துகின்நண. (உ஠வு ஋த௅ம் தண்தாடு, 2022) 

'உண்டி தொ஡ற்பந உனகு' ஋ன்ந த஥ா஫ி இ஡டண த஥ய்ப்திக்கிநது. 

சதோகத்஡ின் அடட஦ாபம்  

 உ஠வு ஍஬டக ஢ினங்கபின் அடட஦ாப஥ாய் இய௃ப்தட஡ சங்க இனக்கி஦ங்கபில் கா஠ 

தொடிகிநது. ஆற்றுப்தடட இனக்கி஦ங்கள் ஍஢ினதொக஬ாிகடப அ஬ற்நின் ஬ிய௃ந்ப஡ாம்தல் 

உ஠வுகள் ஬஫ி த஬பிப்தடுத்துகின்நண. த஡ால்காப்தி஦ர் தொல்டனக்கு சாட஥, ஬஧கு, 

குநிஞ்சிக்கு ஡ிடண, ப஡ன், தோங்கினாிசி, ஥ய௃஡த்஡ிற்கு தசந்த஢ல், த஬ண்த஠ல், த஢ய்஡லுக்கு 

஥ீன், உப்தை, ஥ீத௅க்கு ஥ாற்நாக ததற்நட஬, தாடனக்கு ஆநடனத்஡ ததாய௃ள், சூடந 

தகாண்டட஬ ஋ண ஬குத்஡ உ஠வு ஬டககள் சங்க இனக்கி஦த்஡ிலும் த஡ாடர்கிநது.  

சங்க இனக்கி஦த்஡ில் உ஠வு 

 சங்க இனக்கி஦த்஡ில் உ஠த஬ன்ந தசால் தன஬ி஡ங்கபில் த஦ன்தடுத்஡ப்தட்டுள்பது. 

உ஠த஬ணப் தடு஬து ஢ினத்த஡ாடு ஢ீப஧ (தைநம்., 18: 21) ஋ன்கிநது தைந஢ாதெறு. 

 உண்டி தகாடுத்ப஡ா ய௃஦ிர்க் தகாடுத்ப஡ாப஧ 

 உண்டி தொ஡ற்பந யு஠஬ின் திண்டம்... (தைநம்., 18: 19, 20) 

஋ன்ந குடதைன஬ி஦ணாாின் கூற்நிடண ஥஠ிப஥கடன ஬஫ித஥ா஫ிந்துள்பது. இ஬ண் உ஠வு 

„உண்டி‟ ஋ன்றுட஧க்கப்தட்டுள்பது. 

 உ஠ாப஬ ஬ல்சி யுண்டி ப஦ா஡ண 

 ஥சணம் த஡ப஥ ஦ிட஧஦ா கா஧ 

 தொடநப஦ யூட்ட தொ஠த஬ண னாகும். (திங்கன ஢ிகண்டு. 1153) 

஋ன்த஡ில், உ஠ா, ஬ல்சி, உண்டி, ஏ஡ணம், அசணம், த஡ம், இட஧, ஆகா஧ம், உடந, ஊட்டம் 

஋ன்தண உ஠஬ின் தத஦ர்கபாகப் திங்கன ஢ிகண்டு குநிப்திடுகிநது. குந஥கள் ஆக்கி஦ ஬ால் 
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அ஬ிழ் ஬ல்சி (஥டனதடுகடாம், 183) ஋ன்த஡ில் „஬ல்சி‟ ஋ன்ந தசால் உ஠ட஬க் குநிப்திடுகிநது. 

கட்தகாண்டி குடிப் தாக்கத்து (஥துட஧க் காஞ்சி, 137) ஋ன்றுட஧க்கிநது ஥துட஧க்காஞ்சி. 

„கட்தகாண்டி‟ ஋ன்தது „கள்தபன்த௅ம் உ஠வு‟ ஋ன்று ததாய௃ட்தடுகிநது. இ஡ன்஬஫ி கள்ல௃ம் 

உ஠஬ாக இய௃ந்஡ட஡ அநி஦னாம். சங்க கான ஥க்கபின் தொ஡ன்ட஥ உ஠஬ாக தன஬ி஡ 

அாிசிகபால் சட஥க்கப்தட்ட பசாறு இடம் ததறுகிநது. பசாறு தன அடட தத஦ர்கடபத் ஡ாங்கி 

சங்கப் தாடல்கபில் இடம் ததறுகிநது. ஊன்பசாறு, தகாழுஞ்பசாறு, தசஞ்பசாறு, த஢ய்ச்பசாறு, 

தைபிச்பசாறு, தாற்பசாறு, த஬ண்பசாறு, தய௃ப்தைச்பசாறு, உழுந்஡ஞ்பசாறு, த஫ஞ்பசாறு ஆகி஦ 

தொன்ணடடப் தத஦ர்கள் ததற்று பசாறு இடம் ததற்றுள்பது. 

 பசாறு, அடிசில், அ஫ிணி, கூழ், அ஬ிழ், தகான்நி, ஢ி஥ி஧ல், தைழுங்கல், ததாம்஥ன், ஥ி஡ட஬, 

தய௃க்டக, திசி, அன்ணம் ஋ண தன தத஦ர்கபால் ஬஫ங்கப்தட்டுள்பது. 

ஊன் துட஬ அடிசில் 

 ஊன் & ஥ா஥ிசம், துட஬ & இ஧ண்டந கனந்஡ ஡ன்ட஥, அடிசில் - பசாறு, 

 பசாறு ப஬று ஋ன்ணா ஊண்துட஬ அடிசில் 

 ஏடாப் திடர் உள்஬஫ி இறுத்து... (த஡ிற்றுப்தத்து, 45: 13, 14) 

 பச஧ன் தசங்குட்டு஬ன் பதார்க்கபத்஡ில் த஬ற்நி ததற்நதின் ஡ணது வீ஧ர்கல௃க்கு அபித்஡ 

஬ிய௃ந்து஠஬ாக „ஊன்துட஬ அடிசில்‟ த஡ிற்றுப்தத்஡ில் குநிப்திடப்தட்டுள்பது. இ஡ில் பசாறு 

ப஬நாகவும் இடநச்சிட஦ ப஬நாகவும் திாித்து அநி஦தொடி஦ா஡தடி இ஧ண்டும் என்நி஦ிய௃ந்஡஡ாக 

த஧஠ர் உ஠ர்த்துகிநார். தசல்஬க் கடுங்பகா ஬ா஫ி஦ா஡டண கதினர் தாடி஦ தாடலிலும் „ஊன் 

துடந கநிபசாறு‟ இடம் ததற்றுள்பது. 

 தைனவு ஢ாற்நத்஡ டதந்஡டி 

 த௉ ஢ாற்நத்஡ தைடக தகாபீஇ ஊன் துட஬ 

 கநிபசாறு உண்டு ஬ய௃ந்து த஡ா஫ில் அல்னது 

 திநிது த஡ா஫ில் அநி஦ா ஆகலின் (தைநம்.,14: 12-15) 

பசா஫ன் ஢னங்கிள்பிட஦ப் பதாற்நி பகாவூர் கி஫ார் தாடி஦ தைந஢ாதெற்றுப் தாடலில் „ஊன் 

பசாறு‟ இடம் ததநக் கா஠னாம். பதார்க்கபத்ட஡ப஦ ஡ன் ஬ா஫ிட஥ாகக் தகாண்ட஬ன் 

஢னங்கிள்பி. அ஬ணது தாசடந஦ில் தா஠ர்கல௃க்கு ஋ப்பதாதும் ஊன் பசாறு ஬஫ங்கப்தட்ட஡ால் 

தாசடநயும் ஆ஧஬ா஧ம் ஥ிக்க஡ாக ஬ிபங்கி஦ட஡, 

 ஊன் பசாற்று அ஥டன தாண் கடும்தை அடுத்தும் 

 தசம்஥ற்று அம்஥஢ின் த஬ம்தொடண இய௃க்டக (தைநம்., 33: 14, 15) 

஋ன்றுட஧க்கிநது. காி஦ ஢ிந ஆட்டுக்கிடாட஬க் தகான்று அ஡ன் ததாி஦ துண்டங்கள் கனந்து 

சட஥க்கப்தட்ட ஊன் துட஬ பசாற்நிடண ஥ிகவும் அன்தைடன் உண்஠த் ஡ய௃஬ான் தாாி. அ஬ன் 

இப்பதா஡ில்டன, அவ்஬பவு ஬பம் ஥ிகுந்஡ தநம்தை ஥டனட஦ ஬ிட்டுப் பதாகிபநன் ஋ன்று 

஬ய௃ந்தும் கதினட஧, 

 ஥ட்டு ஬ாய் ஡ிநப்தவும் ட஥஦ிடட வீழ்ப்தவும் 
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 அட்டு அன்று ஆணாக் தகாழுந்துட஬ ஊன் பசாறும் 

 ததட்டாங்கு ஈயும் ததய௃஬பம் தழுணி 

 ஢ட்டடண ஥ன்பணா தொன்பண. (தைநம்., 113: 1-4) 

஋ன்று தைநம் காட்சிப்தடுத்துகிநது. இப்தாடல் ஊன் துட஬ அடிசிலுடன் ப஡த௅ம் 

உண்஠ப்தட்டட஡ ஋டுத்துட஧க்கிநது. „ஊன் ஡ட஬ அடிசில்‟ „஡ற்கான திாி஦ா஠ி஦ாக 

஋ண்஠த்஡க்கது. இந்஡ அ஫குப் தத஦ட஧ ஢ீக்கி ஬ிட்டு திாி஦ா஠ி தா஧சீகத்஡ில் இய௃ந்து ஬ந்஡து‟ 

஋ன்று உட஧ப்த஡ாக கூநப்தடு஬து ஆய்வுக்குாி஦து. (ஊன் துட஬ அடிசில் - தொகிடன 

இ஧ாசதாண்டி஦ன்) 

ஊன் பசாற்று அ஥டன தாண்இய௃ம்தை அய௃ந்தும் (தைநம்., 33) 

துடித்ப஡ாட்டக துடுப்தாக ஆடுற்ந ஊன் பசாறு த஢நி஦நிந்஡ (஥துட஧க் காஞ்சி, 34-36) 

அல்கு அடிநதகாண்டு ஊன் அ஥டன சிறுகுடி (கலித்த஡ாடக, 50) 

டதஞ்ஞி஠ம் ததய௃த்஡ தசுத஬ண் அ஥டன (தைநம்., 177) 

ட஥யூண் த஡ாிந்஡ த஢ய்த஬ண் தைழுக்கல் (஢ற்நிட஠, 83: 4) 

டதம்஢ி஠ம் எழுகி஦ த஢ய்஥லி (குநிஞ்சிப்தாட்டு, 204) 

஋ன்ந தாடனடிகள் ஊன் துட஬பசாறு குநித்஡ குநிப்தைகடப ஬஫ங்குதட஬. 

 தகாழுந்஡டி஦ சூதடன்பகா 

 ஬ப஥டண஦ின் ஥ட்தடன்பகா 

 குறுதொ஦லின் ஢ி஠ம் ததய்஡ 

 ஢றுத஢ய்஦ பசாதநன்பகா (தைநம்., 396) 

பசாற்பநாடு ஊன் உண்ணு஡ல் சங்க கான உ஠வுதொடந஦ில் ததய௃஬஫க்காக இய௃ந்஡ிய௃க்கிநது. 

஬ா஫ிடச் சூ஫லுக்கு ஌ற்தவும் தசல்஬ ஢ிடன஦ின் அடிப்தடட஦ிலும் இப்த஫க்கத்஡ில் ப஬ற்றுட஥ 

இய௃ந்஡ிய௃க்கிநது. ஥ன்ணர் ஢ினவுடடட஥஦ாபர்கள் ஬ிய௃ந்஡ிணட஧ப் பதாற்றும் ஬டக஦ில் 

இடநச்சியுடன் பசாற்நிடண ஬஫ங்கி஦ிய௃க்கின்நணர். அ஧சர்கள் அபித்஡ ஊன் பசாறு குநித்஡ 

குநிப்தைகள் தைந஢ாதெற்நில் அ஡ிகம் கா஠ப்தடுகின்நண.  

தகாழுஞ்பசாறு 

 தகாழுட஥ ஋ன்ந தத஦ர்ச் தசால்லுக்கு தசழுட஥ ஋ன்று திற்கான ஢ிகண்டு ததாய௃ள் 

஡ய௃கிநது. தகாழுஞ்பசாறு ஋ன்த஡ற்கு உடடன தசழுட஥ப்தடுத்தும் சத்஡ாண, சத்துக்கள் 

஢ிடநந்஡ பசாதநண ததாய௃ள் தகாள்பனாம். கி.தொ. 2-ஆம் த௄ற்நாண்டுக்கு தொந்ட஡஦ 

஢ற்நிட஠஦ின் தாடனத் ஡ிட஠ப் தாடலில், 

 தகாண்ட தகாழு஢ன் குடி஬நன் உற்தநண 

 தகாடுத்஡ ஡ந்ட஡ தகாழுஞ்பசாறு உள்பாள் 

 எழுகு஢ீர் த௃஠ங்கநல் பதான  

 ததாழுது ஥றுத்துண்ணும் சிறு ஥துடக஦பப... (஢ற்நிட஠ 110:10-13) 
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஋ன்று ஥டண ஥ய௃ட்சி ஥கள்஢ிடன உட஧த்஡தூ஥ாம் துடந஦ில் பதா஡ணார் உட஧க்கின்நார். 

க஠஬ன் வீட்டில் ஬றுட஥ உண்஠ உ஠஬ில்டன. ஡ந்ட஡ அத௅ப்தி஦ உ஠ட஬ உண்஠ 

஥றுக்கின்நாள். ஡ந்ட஡ அத௅ப்தி஦ பசாறு „தகாழுஞ் பசாதநண‟ அடட த஥ா஫ி஦ிட்டு 

கூநப்தட்டுள்பது. ததய௃ந்஡ி஧ள் & அ஡ிக அப஬ில் ஆணது ஋ன்ந ததாய௃பில் தகாழுஞ்பசாறு 

அட஥஬஡ாக உட஧஦ாசிாி஦ர்கள் குநிப்தில் அநி஦தொடிகிநது. 

பசா஫ன் குபதொற்நத்துத் துஞ்சி஦ கிள்பி ஬ப஬டணக் குநித்து தாடாண்஡ிட஠஦ில், 

 அ஥டனக் தகாழுஞ்பசாறு ஆர்ந்஡ தா஠ர்க்கு 

 அகனாச் தசல்஬ன் தொழு஬தும் தசய்ப஡ான்... (தைநம் 34: 14, 15) 

஋ன்று தாடுகின்நார். ததாி஦ கட்டி஦ாகி஦ தகாழு஬ி஦ பசாற்நிடண உண்ட தா஠ய௃க்கு ஋ன்றும் 

குன்நா஡ தசல்஬த்ட஡யும் கிள்பி ஬ப஬ன் அபித்஡ான். இங்பக „தகாழு஬ி஦ ஋ன்தப஡ 

ததய௃ந்஡ி஧ள்‟ ஋ன்று ததாய௃ள் ஡ய௃கிநது. தகாழு஬ி஦ ஋ன்த஡ற்கு „அகன஥ாண‟ ஋ண அக஧ா஡ிகள் 

ததாய௃ள் ஡ந்஡ாலும் இவ்஬ிடத்஡ில் ததாய௃த்஡஥ற்ந஡ாக அட஥கிநது. „தகாழுவு‟ ஋ன்நால் „஡டச‟ 

஋ன்ந ததாய௃டப அதி஧ா஥ி அந்஡ா஡ி (தாடல் 48) ஡ய௃கிநது. ஋ணப஬, „அ஥டனக் தகாழுஞ்பசாறு‟ 

஋ன்த஡ற்கு ததய௃ந்஡ி஧பாகி஦ தகாழுத்஡ பசாற்நிடண ஋ன்று ததாய௃ள் தகாள்பனாம். தகாழுப்தை 

தொ஡லி஦ண பசர்த்து ஆக்கப்தடும் பசாறு குநித்஡ குநிப்டத, ஢ி஠ம் ததய௃த்஡ தகாழுஞ் 

பசாற்நிடட.... (தைநம்., 384: 15) ஋ண தைநம் கூறுகிநது. 

த஬ண்த஠ல் த஬ண் பசாறு 

 ஢ள்பி஦ின் காட்டில் உள்ப இடட஦ர்கபின் தசுக்கபிலிய௃ந்து ததநப்தட்ட த஢ய்யுடன் 

கனந்து த஡ாண்டி ஋ன்த௅ம் ஊாில் ஬ிடபந்஡ த஬ண்த஠ல் அாிசி஦ால் சட஥க்கப்தட்ட 

சுடுபசாற்நிடண ஢ல்஢ி஥ித்஡ம் த஡ாி஬ித்஡ காக்டகக்கு தலியு஠஬ாக அபித்஡ட஡, 

 ஡ிண்ப஡ர் ஢ள்பி காணத்து அண்டர் 

 தல்னா த஦ந்஡ த஢ய்஦ில் த஡ாண்டி 

 தொழுதுடன் ஬ிடபந்஡ த஬ண்த஠ல் த஬ந்பசாறு... (குறுந்த஡ாடக 210: 1-3) 

஋ன்ந காக்டகப் தாடிணி஦ார் தாடலில் அநி஦ தொடிகிநது. த஬ண்த஠ல் ஥ய௃஡ ஥க்கபால் 

த஦ன்தடுத்஡ப் தட்டாலும் அது காட்டில் ஬ிடபந்஡ த஢ல்஬டக ஋ன்றும், தண்ட஥ாற்நில் அது 

ததநப்தட்டது ஋ன்றும் உட஧ப்தாய௃ம் உபர். ஥ய௃஡ ஢ினத்து ஥க்கள் த஬ண்பசாறுடன் ஢ண்டு, 

தேர்க்கங்காய் கனந்஡ கனட஬ட஦ உ஠஬ாக உண்டணர். 

 அட஬ப்தை ஥ாண் அாிசி அ஥டன த஬ண்பசாறு 

 கட஬த்஡ாள் அன஬ன் கனட஬ப஦ாடு ததறுகுவீர்... (சிறுதாண்., 194, 195) 

அ஡டணப஦ ஬ிய௃ந்஡ிணய௃க்கு தடடத்஡ட஡ சிறுதா஠ாநாறு ஋டுத்஡ி஦ம்தைகிநது. 

உழுந்஡ஞ்பசாறு 

 ஊடல் தகாண்ட ஡டன஬ன் ஡டன஬ி஦ின் ஊடடன ஥ாற்ந சிநிது ஢ாட்கல௃க்கு தொன்தை 

஢ிகழ்ந்஡ ஡ங்கபது ஡ிய௃஥஠ ஢ிகழ்ட஬ ஋டுத்துட஧க்கிநான். சங்கத் ஡஥ி஫ாின் ஡ிய௃஥஠ ஢ிகழ்ட஬ 

஋டுத்஡ி஦ம்தைம் இப்தாடலின் ஬஫ி. 
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உழுந்து ஡டனப்ததய்஡ தகாழுங்கபி ஥ி஡ட஬ 

ததய௃ஞ்பசாற்று அ஥டன ஢ிற்த... (அகம்., 86:1, 2) 

஋ன்று ஡ிய௃஥஠ ஬ிய௃ந்஡ில் உழுந்஡ஞ்பசாறு இடம் ததற்நட஡ அநி஦ தொடிகிநது. சின 

உட஧஦ாபர்கள் இ஡டண உழுந்து ஬டட ஋ன்தர். ஆ஦ின் தண்டடத் ஡஥ிழ் அநிஞர் ஬ிய௃ந்஡ில் 

உழுந்஡ஞ் பசாறு தாி஥ாநி஦ ஥஧டத சுட்டிக்காட்டுகின்நணர். 

த஢ய்ச்பசாறு 

 த஢ய் பசர்த்து குட஫ந்஡ பசாற்நிடண த஢ய்ச்பசாறு ஋ன்நட஫த்஡ணர். தைந஢ாத௅ற்நில் 

அ஧சத௅டட஦ கு஡ிட஧க்கு த஢ய் ஊற்நி ஥ி஡ித்஡ பசாறு அபிக்கப்தட்டட஡, த஢ாச்சித் ஡ிட஠஦ில், 

கு஡ிட஧ ஥நம் துடந஦ில் 

 த஢ய்ம்஥ி஡ி அய௃ந்஡ி஦ தகாய்சு஬ல் ஋ய௃த்஡ின் 

 ஡ண்஠டட ஥ன்ணர் ஡ாய௃டடப் தை஧஬ி 

 கனம்த஡ாடா ஥கபிாின் இகழ்ந்து஢ின் நவ்ப஬ (தைநம்., 299: 4-7) 

஋ன்றுட஧க்கிநார் ததான்தொடி஦ார். த஢ய்஦டிசில் உண்ட கு஡ிட஧ பதார்க்கபத்஡ில் எதுங்கி ஢ின்ந 

தசய்஡ி இப்தாடலில் ஋டுத்துட஧க்கப்தட்டுள்பது. குநிஞ்சி ஢ினத்஡டன஬ன் ஬ிய௃ந்஡ிணய௃க்கு 

த஢ய்஥லி அடிசிடன அபிக்க ஋ண்ணு஬ட஡, 

 டதந்஡ி஠ம் எழுகி஦ த஢ய்஥லி அடிசில் 

 ஬டச இல் ஬ான்஡ிடணப் தைட஧ப஦ார் கடும்ததாடு 

 ஬ிய௃ந்து உண்டு ஋ஞ்சி஦ ஥ிச்சில்... (குநிஞ்சிப்தாட்டு 194 - 196) 

஋ன்ந தாடல் ஬ாிகள் கூறுகின்நண. ஥ய௃஡ ஢ினத்து ஥க்கள் த஢ய் பசாற்பநாடு, ஥டண஦ில் ஬ாழும் 

ததட்டடக் பகா஫ி஦ின் ததாாி஦டன பசர்த்து ஬ிய௃ந்஡ிணய௃க்கு உ஠஬ிடு஬ர். இ஡டண 

ததய௃ம்தா஠ாற்றுப்தடட (254-256) உட஧க்கிநது. 

 ஡டன஬ன் ஡ன் ஥ணத்஡ித௅ள் குற்நம் உண்டாகா஡ தொடந஦ில் சட஥க்கப்தட்ட த஢ய்஥ிக்க 

த஬ள்டபச் பசாற்நிடண ஬ள்பன்ட஥ப் தண்தைடன் சுற்நத்஡ிணய௃க்கு அபித்஡துடன் த஡ாடங்கி஦ 

஡ன் ஡ிய௃஥஠த்ட஡ ஋ண்ணுகிநான். 

 ட஥ப்தை அநப் தைழுக்கின் த஢ய்கணி த஬ண்பசாறு 

 ஬ட஧஦ா ஬ண்ட஥த஦ாடு தைட஧ப஦ார்ப் பத஠ி... (அகம்., 136: 1, 2) 

„த஢ய் கணிந்஡ த஬ண் பசாறு‟ - த஢ய் அபவுக்கு அ஡ிக஥ாக கனக்கப்தட்ட பசாற்நிடண 

அடட஦ாபப் தடுத்துகிநது. இ஡டண த஬ண் ததாங்கல் ஋ன்தாய௃ம் உபர். கு஫ந்ட஡஦ின் 

தச஦ல்தாட்டிடணக் கூறும் தாடலில், த஢ய்யுடட அடிசில் த஥ய்ப்தட ஬ி஡ிர்த்தும் (தைநம்., 188:5) 

஋ன்று த஢ய்ச்பசாறு இடம் ததற்றுள்பது. 

தாற்பசாறு 

 தொல்டன ஢ினத்து ஆ஦ர் இல்னங்கல௃க்கு உாித்஡ாண஡ாக தாற்பசாறு சங்க 

இனக்கி஦ங்கபில் அடட஦ாபப்தடுத்஡ப்தடுகிநது. 

 ஥டி஬ாய்க் பகா஬னர் குடி஬஦ிற் பசப்தி 



செங்காந்தள் 
அறிஞர்களால் மதிப்பீடு செய்யப்படும் தமிழ் ஆய்விதழ் 

            319 

மலர் - 2, ெிறப்பிதழ் - 3, தை஧ட்டாசி 2054     இ - ஐஎஸ்எஸ்எண்: 2583-0481 

பசுமமச்சூழல்பபணுபவாம்பார்தமைக்காப்பபாம் 

காண்க: http://pandianeducationaltrust.com/-chenkaantal.html 

 

 ணிய௃ங்கிடப த஢ண்டின் சிறுதார்ப் தன்ண 

 தசுந்஡ிடண தோ஧ல் தாதனாடும் ததறுகுவீர் (ததய௃ம்தாண்., 166-168) 

தார்ப்தைகடபப் பதான்நிய௃க்கும் ஡ிடண஦ய௃சி஦ினாண பசாறு தாலுடன் பசர்க்கப்தட்டு 

தாற்பசாநாக தா஠ய௃க்கும் தடடக்கும் ஆ஦ாின் ஬ிய௃ந்ப஡ாம்தல் குநிப்திடப்தடுகிநது. 

தைபிச்பசாறு 

 தொல்டன ஢ினத்து ஥க்கள் தோங்கில் அாிசி, ப஥ட்டு ஢ினத்஡ில் ஬ிடபந்஡ த஢ல்லின் அாிசி 

இ஬ற்டந தைபிக் கட஧க்கப்தட்ட உடன஦ில் இட்டு குட஫ந்஡ தைபி஦ங் கூ஫ாக்கி உண்டணர். 

஥ய௃஡ ஢ின உ஫஬ர்கபால் தைபி஦ங்கூழ் உண்஠ப்தட்டட஡, 

 தசவ்வீ ப஬ங்டக த௉஬ின் அன்ண 

 ப஬ய்தகாள் அாிசி ஥ி஡ட஬ தசாாிந்஡ 

 சு஬ல் ஬ிடபத஢ல்லின் அ஬ட஧யும் தைபி஦ங்கூழ் 

 அற்கிடட உ஫ந்துதும் ஬ய௃த்஡ம் வீட… (஥டனதடுகடாம் 434-438) 

஋ன்ந தாடனடிகள் கூறுகின்நண. தாடன஢ின ஥க்கபிடம் தைபி஦ிடப்தட்ட த஬ண்பசாறு. 

ஆ஥ா஬ின் சூட்டிடநச்சிப஦ாடு உ஠஬ாக அட஥ந்஡து.  

கும்஥ா஦ம் 

 தொல்டன஢ினச் சிற்றுட஧ச் சார்ந்஡ ஥க்கள் ஬஧காிசி பசாறும் அ஬ட஧ப் தய௃ப்தைம் கனந்து 

தசய்஡ கும்஥ா஦ம் ஋ணப் தத஦ர் ததற்ந உ஠ட஬ உண்டணர். 

 த஢டுங் கு஧ல் த௉டபப் த௉஬ின் அன்ண 

 குறுந்஡ாள் ஬஧கின் குநள் அ஬ிழ்ச் தசன்நி 

 தைகார் இ஠ர் ப஬ங்டகவீ கண்டன்ண 

 அ஬ட஧ ஬ான் தைழுக்கு அட்டி (ததய௃ம்தாண்., 192-195) 

கும்஥ா஦ம் தய௃ப்தைச் பசாறு ஋ன்று தன஧ால் ஋டுத்துட஧க்கப் தடுகிநது. 

அாிசிக் கள் 

 த஢ய்஡ல் ஢ினத்஡஬ர் குற்நா஡க் தகா஫ி஦ல் அாிசிட஦க் கபி஦ாகத் துபா஬ிக் கூட஫த் 

஡஦ாாித்து ஬ா஦கன்று ஡ட்டுப் தி஫ா஬ில் ஆந ட஬த்஡ணர். த஢ல் தொடபட஦ இடித்து அக்கூ஫ில் 

பசர்த்஡ணர். அக்கனட஬ட஦ 2 தகல் 2 இ஧வு ஋டுக்காது சாடி஦ில் ட஬த்஡ணர். அது தொற்நி஦ தின் 

஬ி஧னால் அடனத்து அாிப்தர். அக்கள்டப „஢றும்தி஫ி‟ ஋ன்நட஫த்஡ணர். (ததய௃ம்தாண். 275-281) 

தசவ்஬஬ிழ்ச் தசான்நி தாடன ஢ினத்து ஥க்கள் ஈந்஡ின் ஬ிட஡ட஦ எத்துக் கா஠ப்தடும் சி஬ந்஡ 

பசாற்நிடண ஢ா஦ால் திடிக்கப்தட்ட உடும்தின் ஡டசப஦ாடு ஬ிய௃ந்஡ிணய௃க்குப் தடடத்஡ணர். 

இ஡டண, 

 கபர்஬ப ாீந்஡ின் காழ்கண் டன்ண 

 அ஬ல்஬ிடப த஢ல்லின் தசவ்஬஬ிழ்ச்தசான்நி 

 ஞ஥லி ஡ந்஡ ஥ணவுச்சூ லுடும்தின் 

 ஬டநகால் ஦ாத்஡து  ஬஦ின்த஡ாறும் ததய௃குவீர் (ததய௃ம்தாண்., 130-133) 
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஋ன்ந ததய௃ம்தா஠ாற்று அடிகள் தைகலும். 

த஫ஞ்பசாற்று அ஥டன 

 ஥ய௃஡ ஢ினத்துச் சிறு஬ர்கள் காடன உ஠஬ாக தட஫஦ச் பசாற்நிடண உண்டணர். இச் 

தசய்஡ி, 

 கய௃ங்டக ஬ிடணஞர் கா஡ல் அம்சிநாஅர் 

 த஫ங்பசாற்று அ஥டன தொடணஇ ஬஧ம்தில் 

 தைதுட஬ ப஬ய்ந்஡ க஬ிகுடில் தொன்நில் (ததய௃ம்தாண்., 223-225) 

஋ன்று கூநப்தட்டுள்பது. 

தொடிவுட஧ 

 சங்க கான உ஠வு தொடந஦ில் அாிசிப஦ தொ஡ன்ட஥ ததறுகிநது. „அ஥டன‟ 

„தகாழுஞ்பசாறு‟ உள்பிட்ட தசாற்கள் இ஡ற்கு கட்டி஦ம் கூநி ஢ிற்கின்நண. அ஧சர்கபால் 

வீ஧ர்கல௃ம், தா஠ர்கல௃ம் „ஊன் துட஬ அடிசில்‟ ததற்நிய௃க்கின்நணர். தசழுட஥஦ாண 

„தகாழுஞ்பசாறு‟ ஬றுட஥ ஬஦ப்தட்ட ஥கல௃க்கு ஡ந்ட஡஦ாலும், ஬றுட஥஦ிலிய௃ந்஡ தா஠ய௃க்கு 

஬ள்பனாலும் ஬஫ங்கப்தட்டிய௃க்கிநது. உழுந்஡ஞ் பசாறு ஥஠ ஢ிகழ்஬ில் ஬ிய௃ந்஡ிணய௃க்குப் 

தாி஥ாநப்தட்டிய௃க்கிநது. த஢ய்ச்பசாற்டந அ஧சணின் கு஡ிட஧ உண்டிய௃க்கிநது. ஥க்கள் 

஬ிய௃ந்ப஡ாம்தலிலும், ஡ாம் உண்த஡ற்கும் அ஡டண த஦ன்தடுத்஡ியுள்பணர். தாற்பசாறு 

ஆ஦ர்கபால் ஬ிய௃ந்஡ிணய௃க்கு அபிக்கப்தட்டிய௃க்கிநது. தைபிச்பசாறு ஥ய௃஡஢ின ஥க்கள் ஥ற்றும் 

தாடன ஢ின ப஬ட்டு஬ர்கபின் உ஠஬ாக அட஥ந்஡து. கும்஥ா஦ம் தொல்டன ஢ின சிறுகுடி஦ிணாின் 

உ஠஬ாகவும் „஢றும்தி஫ி‟ ஋ணப்தடும் அாிசிக்கள் த஢ய்஡ல் ஢ின ஥க்கபின் உ஠஬ாகவும் இடம் 

ததற்நிய௃க்கின்நண. இவ்஬ாறு ஥க்கபின் சதோக அடட஦ாப஥ாகவும், உண்ணு஡ல்-

஬ிய௃ந்ப஡ாம்தல் சதோகச் தச஦ல்தாடாகவும் ஬ிபங்கி஦ட஡ அநி஦ தொடிகிநது. உ஠வு ஥க்கபின் 

஢ின஬ி஦ல் அடிப்தடடட஦யும் தண்ட஥ாற்நத்ட஡யும் த஡ாி஬ிக்கத் ஡஬ந஬ில்டன. 
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