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Abstract 
 

Agriculture was the lifeblood of the Tamil people and is found in Sangam literature. 

The kings and poets of that day knew that the world's main occupation was agriculture. So, 

the poets sang it. The kings supported the idea. Sugarcane and paddy are cultivated more 

and food are prepared by their by-products. It is special that there are a lot of resources 

about agricultural elements found in Sangam Literature. Many of them speak about rice. 

There is no place for poverty, there is no poverty for knowledge, and there is no poverty for 

gifts as there is plenty of water and land in the ancient Tamil country. “Paththupaattu” is 

one such source from Sangam Literature that contains agricultural methods and food 

preparation. Hence, there is news about agriculture in “Paththupaattu”. So, the purpose of 

this article is to examine “Paththupaattu” with ample reference to agriculture. 
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ஆய்வுச் சுபைக்கம் 

 

 வய஭ாண்மநவன உனிர் ஥ாடினாக யி஭ங்கின சசய்தி சங்க இ஬க்கினங்க஭ில் 

காணப்஧டுகின்஫஦. உ஬கத் சதாமில் என்஧து உமவுத் சதாமில் என்஧தம஦ அன்ம஫ன 

அபசர்கல௃ம், பு஬யர்கல௃ம் அ஫ிந்திபைந்த஦ர். ஆமகனால் பு஬யர்கள் அமத ஧ாடி஦ர். அபசர்கள் 

அக்கபைத்மத ஆதாித்த஦ர். கபைம்பும், ச஥ல்லும் அதிகநாகவய ஧னிாிடப்஧ட்டு இபைப்஧து 

பு஬஦ாகி஫து. வநலும், ச஥ல்லிம஦க் கு஫ித்தச் சசய்திகள் யபைணம஦னாகவய இபைப்஧து 

சி஫ப்புக்குாினது.  ஥ீர் ய஭ப௃ம், ஥ி஬ய஭ப௃ம் நிகுந்து காணப்஧டுயதால் அங்கு யறுமநக்கு 

இடநில்ம஬, பு஬மநக்கு யறுமநனில்ம஬, சகாமடக்கு யறுமநனில்ம஬ என்஫ சசய்திகல௃ம் 

இடம் ச஧ற்஫ிபைக்கின்஫஦. அவ்யமகனில் ஧த்துப்஧ாட்டில் வய஭ாண்மநப் ஧ற்஫ின சசய்திகள் 

நிகுந்து காணப்஧டுகின்஫஦. அயற்றுள் ஧த்துப்஧ாட்டில் வய஭ாண் சசய்திகம஭ப் ஧ற்஫ி 

ஆபாய்யவத இக்கட்டுமபனின் வ஥ாக்கம். 

 

தி஫வுச்சசாற்கள்: ஧த்துப்஧ாட்டு, கூறுகள், யியசானம், ப௃க்கினத்துயம், தநிழ் நக்கள். 

 

ப௃ன்த௅மப 

 கல் வதான்஫ி நண் வதான்஫ாக் கா஬த்வத ப௃ன் வதான்஫ின ப௄த்த இ஦நா஦ ஥ம் 

தநிமாி஦த்தின் யாழ்வு சதான்று சதாட்டு இனற்மகவனாடு இமனந்த யாழ்யாக 

இபைந்துதிபைக்கி஫து. தநிமர் தம் யாழ்வும், ய஭ப௃ம் தாயபங்க஭ின் யாழ்வயாடும், ய஭த்வதாடும் 

஧ின்஦ிப்஧ிமணந்து இபைக்கி஫து. கு஫ிஞ்சி, ப௃ல்ம஬, நபைதம், ச஥ய்தல், ஧ாம஬ என்று தாம் 

யாழும் ஥ி஬ங்கம஭ ஐந்து யமகனாகப் ஧ிாித்த஫ிந்து அயற்றுக்குத் சதாமில்கம஭பெம், வய஭ாண் 

ச஧ாபைம஭பெம் ஧ிாித்தமந யினப்புக்குாினது. சங்க இ஬க்கினநா஦ ஧த்துப்஧ாட்டில் ஥ிபம்஧ிபெள்஭ 

வய஭ாண் சசய்திகம஭ ஆபாய்தலின் யமி ஧ண்மடத் தநிமாின் யினத்தகு வய஭ாண்சசய்திகள் 

பு஬஦ாகின்஫஦. சங்க இ஬க்கினத்தில் காணப்஧டும் வய஭ாண் சசய்திகம஭த் த஦ித்த஦ிவன 

ஆபாய்ந்தால் யிாிந்த ஧பப்஧ி஦தாய் அமநபெம். அயற்றுள் ஧த்துப்஧ாட்டில் வய஭ாண் 

சசய்திகம஭ப் ஧ற்஫ி ஆபாய்யவத இக்கட்டுமபனின் வ஥ாக்கம். 

உமவுத் சதாமில் 

 உ஬கத் சதாமில் அம஦த்திற்கும் உமவுத் சதாமில் ப௃தன்மநனா஦து என்஧தம஦ 

அன்ம஫ன பு஬யர்கல௃ம், அபசர்கல௃ம் அ஫ிந்திபைந்த஦ர். ஆமகனால் சப௄கத்தில் உனர்ந்த 
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இடத்தில் மயத்து உமயர்கள் வ஧ாற்஫ப்஧ட்ட஦ர். அன்ம஫க்கு ஥ீர் ய஭ப௃ம், ஥ி஬ ய஭ப௃ம் 

சசமித்திபைந்த஦. ஆகவய உமவுத் சதாமில் இ஦ிவத ஥மடச஧ற்஫து. இதம஦, 

 குடி஥ிம஫ யல்சிச் சசஞ்சால் உமயர்  

 ஥மட஥யில் ச஧பைம்஧கடு புதயில் பூட்டி (ச஧பைம்஧ாணாற்றுப்஧மட, ஧ா. அ., 197 - 198) 

வநற்கண்ட யாிகம஭க் கூர்ந்து வ஥ாக்கும் வ஧ாது இபண்டு கபைத்திம஦ ஥ாம் சிந்திக்க வயண்டும். 

அயற்றுள் ஑ன்று “குடி஥ிம஫ யல்சி உமயர்” என்஧தாகும். உமயர் குடினில் உணவு 

஥ிம஫ந்திபைக்கும் என்஧தற்குச் சான்று, நற்ச஫ான்று “சசஞ்சால் உமயர்” என்஧து ஧஬ப௃ம஫ 

உழுதம஬ சசஞ்சால் உமவு என்஧ர். ஑பைப௃ம஫ உழுதல் ஑பைசால் உமவு என்஧ர். இபைப௃ம஫ 

உழுதம஬ இபைசால் உமவு, ஧஬ப௃ம஫ உழுதம஬ சசஞ்சால் உமவு எ஦ப்஧ட்டது. ஏச஦஦ில், 

எப்ச஧ாழுதும் உழுதல் ஥மடச஧ற்றுக் சகாண்டிபைக்கும் என்஧தம஦க் காட்டுகி஫து. உமவயாடு 

உ஧சாிப்஧ில் சம஭த்தயர்கள் அல்஬ர் என்஧தம஦, உபன்சகழு வ஥ான்஧ கட்டுஉமயர் தங்மக 

(சிறு஧ாணாற்றுப்஧மட, ஧ா.அ., 190) யலின எபைதுகள் உமடன உமயாின் தங்மகனா஦யர் 

உங்கம஭ உ஧சாிப்஧ர் என்று சி஫஧ாணாற்றுப்஧மட த௄ல் உமயர்கள் ஧ற்஫ிபெம், அயர்க஭ின் 

வநன்மநபெம் கூ஫ிபெள்஭மந பு஬஦ாகி஫து. “இபைண்டக் கா஬த்தில் யாழ்ந்த தநிமக நக்கள் 

காம஭ நாடுகட்டி உமவுத் சதாமிம஬ வநற்சகாண்டு யந்துள்஭஦ர் என்஧மத „ச஬பைவதாடு 

ம஬கின்஫ா‟ (139; 2) என்஫ ஧ாட஬டி உணர்த்திபெள்஭மத சச. சந்திபன் எடுத்துமபக்கி஫ார்.” (சச. 

சந்திபன், ஧. 5). 

஧த்துப்஧ாட்டும் வய஭ாண்மநபெம் 

 „வய஭ாண்மந‟என்஧து ஧னிர்ய஭ம் கால்஥மடய஭ம், வய஭ாண் ச஧ா஫ினினல், ய஦ய஭ம், 

நம஦ய஭ம், சப௃தானய஭ம் ப௃தலின ஧ல்வயறு ய஭ங்கம஭ உள்஭டக்கினது. அப்஧டிப்஧ட்ட 

இப்ச஧பைந்தும஫னில் அவ்யப்வ஧ாது சய஭ியபைம் புதின கண்டு஧ிடிப்புகம஭பெம், 

கண்டு஧ிடிப்புகம஭ப் ஧னிாிடுயதற்கா஦ சசனல் யி஭க்கங்கல௃க்கும் இ஬க்கினங்கள் துமண 

புாிகின்஫஦. வநலும், ஑பை சப௃தானம் என்஧து தன்த௅மடன அடிப்஧மடத் வதமயகம஭ப் பூர்த்தி 

சசய்யது ஆகும். அடிப்஧மடத் வதமயக஭ா஦ உணவு, உமட, உம஫யிடம் ஆகும். அடிப்஧மடத் 

வதமயகல௃ள் ப௃த஬ாயதாக உணவய ப௃ன்஦ிறுத்தப்஧டுகி஫து. அத஦ால், 

 சுமன்றும் ஏர்ப்஧ின்஦ து஬கம் அத஦ால்  

 உமந்தும் உமவய தம஬ (கு஫ள் 1031) 

என்கி஫ார் யள்ல௃யர். இவ்யமகத் தம஬மநச் சி஫ப்பு யாய்ந்த வய஭ாண்மநத் சதாமிலின் 

இன்஫ினமநனாமநமனப் ஧மந்தநிமர் தாப௃ம் உணர்ந்த஦ர். உ஬கிற்கும் உணர்த்தி஦ர். 

உணர்ந்ததன் ஧ன஦ாய் அத்சதாமில் ஧ல்சதாமில் த௃ட்஧ங்கம஭க் மகனாண்டு வய஭ாண் 

உற்஧த்திக்கு யமி யகுத்த஦ர். இனற்மக ப௄஬ த஦ங்கம஭க் காத்தவ஬ாடு வய஭ாண் சதாமிலில் 

஧஬யமக த௃ட்஧ங்கம஭பெம் மகனாண்டு உற்஧த்திப் ச஧பைக்கத்திற்கு யமி யகுத்த஦ர். வய஭ாண் 

யானில் வயட்஧க் கூ஫ி (ச஧ாபைணபாற்றுப்஧மட, ஧ா. அ., 75) எ஦ யபைம் அடினில் இடம்ச஧றும் 

வய஭ாண் என்஧தற்கு யிபைந்வதாம்஧ல் எத௅ம் ச஧ாபைள் யந்துள்஭து. வய஭ாண்மந சசய்து 
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யிபைந்து ஒம்஧ி சயஞ்சநத்து (஧மசநாமி஥ாதெறு, ஧ா. எ., 173-1) என்கி஫து. ஈண்டு வய஭ாண்மந 

என்஧து உதவுதல் எத௅ம் ச஧ாபை஭ில் யந்துள்஭து. வய஭ாண்மந சகால்஬ார் (சிறு஧ஞ்சப௄஬ம், 

஧ா. எ., 46) என்று சிறு஧ஞ்சப௄஬ம் கூறுயதால் ஥ற்குணத்தார் ஧஬பைக்கும் ஧னன்஧டும் 

஧னிர்த்சதாமிம஬க் சகடுக்கநாட்டார் எ஦க் கூறுகி஫து. இது காறும் சசம்சநாமி இ஬க்கினங்கள் 

சுட்டும் வய஭ாண், வய஭ாண்மந எத௅ம் சசாற்கள் உணர்த்துயது சகாமட, உதயி, 

஧னிர்த்சதாமில் ஆகின ப௄ன்று ச஧ாபைம஭த் தபையதால் வய஭ாண்மந என்஧து ஑பை சசால் ஧ல் 

ச஧ாபைள் தன்மநபெமடனது. அத்துடன் உ஬கத்து உனிர்கள் யாழ்யதற்கு உமவுத் சதாமிம஬ 

வநற்சகாண்டு உணமய உற்஧த்தி சசய்து சகாமடனாகக் சகாடுத்து உதவுதல் எத௅ம் 

஥ிம஬னில் உமவுத் சதாமிலுக்கு வய஭ாண்மந என்த௅ம் ச஧னர்யந்துள்஭து எ஦஬ாம். 

 வய஭ாண் நாந்தர்க்கு உழுதூண் அல்஬து  

இல்ச஬஦ சநாமி஧. (சதால்காப்஧ினம், நப஧ினல், த௄. எ., 1580) 

வய஭ாண்மந சசய்வயார் த஦க்காகவும், ஧ி஫பைக்காகவும் உழுது யிம஭யிப்஧ர் என்று 

கூறுகி஫து. வய஭ாண்மந என்஫ சசால்லுக்கு உதயி, சகாமட, ஈமக, சநய் என்஫ 

ச஧ாபைள்கல௃ம் உள்஭஦ என்஧து அ஫ின஬ாகி஫து. அவ்யமகனில் சங்க இ஬க்கினப் 

஧பம்஧மபமனச் சான்வ஫ார்கள் இபையமகனாகப் ஧ிாிப்஧ர். அயற்றுள் ஑ன்று 

஧திச஦ண்வநற்கணக்கு த௄ல்கள் அமய ஧த்துப்஧ாட்டும், எட்டுத்சதாமகபெம் ஆகும். 

 ப௃பைகு ச஧ாபை஥ாறு ஧ாணிபண்டு ப௃ல்ம஬ 

 ச஧பைகு ய஭நதுமபக் காஞ்சி- நபையி஦ின 

 வகா஬ ச஥டு஥ல் யாமடவகால் கு஫ிஞ்சி஧ட்டி஦ப் 

 ஧ாம஬ கடாத் சதாடும் ஧த்து. (஧மம்ச஧பை சயண்஧ா) 

என்஫ ஧மம்ச஧பை சயண்஧ாயின் யானி஬ாக அ஫ின஬ாம். ஧த்துப்஧ாட்டில் அதிகப்஧டினா஦ 

வய஭ாண் சசய்திகள் யிபயிக் காணப்஧டுகின்஫஦. வய஭ாண் சதாமிலுக்கு இபைப்஧தம஦பெம் 

காணப௃டிகி஫து. 

காயிாி புபக்கும் ஥ாடு 

 அம஫க் கபைம்஧ின் அாி ச஥ல்லின் 

 இ஦க் க஭நர் இமச ச஧பைக (ச஧ாபை஥பாற்றுப்஧மட, ஧ா. அ., 193 - 194) 

அறுக்கப்஧டும் கபைம்பு யனலிடத்தும், அாிபெம்ச஥ற் கம஦ினிடத்தும் சதாமில் சசய்கின்஫ திபண்ட 

உமயாின் ஧ண்வணாமச நிகுத஬ால் ஧஫மயகள் அந்த இடத்மத யிட்டு அகலும்,  

 வகாள் சதங்கின் கும஬ யாமம 

 சகாழுங் காந்தள் ந஬ர் ஥ாகத்து 

 துடிக் குடிமை, குடிப் ஧ாக்கத்து (ச஧ாபை஥பாற்றுப்஧மட, ஧ா. அ., 207 - 210) 

என்஫ யாிக஭ின் யானி஬ாக, கும஬மன உமடன சதன்ம஦மனபெம், கும஬னாய் உமடன 

யாமமமனபெம் சகாழுமநனா஦ காந்தம஭பெம், ந஬ர்ந்த சுபபுன்ம஦மனபெம் உமடன இடத்தில் 

நனில் ஆடும் என்கி஫து. 
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 பு஦ல் ஆடுநக஭ிர் கதுசந஦க் குமடனக்  

 கூ஦ிக் குனத்தின் யாய்ச஥ல் அாிந்து 

 சூடு வகாடாகப் ஧ி஫க்கி ஥ாள்சதாறும் 

 குன்஫ எ஦க்குமய இன குன்஫ாக் குப்ம஧ 

 கடுந் சதற்று ப௄மடனின் இடம் சகடக் கிடக்கும் 

 சாலி ச஥ல்லின் சிம஫ சகாள் வயலி 

 ஆனிபம் யிம஭ பெட்டுஆக 

 காயிாி புபக்கும் ஥ாடு கிமவயாவ஦ (ச஧ாபை஥பாற்றுப்஧மட, ஧ா. அ., 240 - 248) 

என்஫ ஧ாட஬ா஦து, த௃மபமன உமடனதும், ஆபயாபம் உமடனதும் ஆ஦ ஥ீர் கு஭த்திலும், 

வகாட்டத்திலும்பு குந்வதாறும் ஥ீபாடும் நக஭ிர் குமடந்து யிம஭னாட, உமயர் நிகவும் யம஭ந்து 

஥ின்று அாியாள் யானால் ச஥ற்கதிர்கம஭ அறுத்து நம஬னாய் அடுக்கி வநபைநம஬ என்த௅நாறு 

குயித்த ச஥ற் ச஧ாலி ஥ன் குமதத்த ப௄மடக஭ில் குதிர் ப௃தலினயற்஫ில் இடம் இல்஬ாமநனால் 

எங்கும் கிடக்கின்஫ சசந்ச஥ல் யிம஭கின்஫ யபம்பு கட்டப்஧ட்ட ஑பை வயலி ஥ி஬ம் ஆனிபம் 

க஬ச஥ல்யிம஭பெம் ஧டி காயிாினாற்஫ி஦ால் ய஭ப்஧டுத்தும் ஧டி஥ாடு ப௃ழுயதும் த஦க்வக உாின 

தாம் இனல்ம஧ உமடனயன் ஆயான் என்கி஫து. 

நபைத ஥ி஬ யிம஭ ச஧ாபைள் 

 சசம்ச஧ான் நம஬னின் சி஫ப்஧த் வதான்றும் 

 தண் ஧மண தமீஇ னத஭பா இபைக்மக (ச஧ாபை஥பாற்றுப்஧மட, ஧ா. அ., 241 - 242) 

஧ாம்புகள் நபைத ஥ி஬த்துப் ச஧ாந்துக஭ில் தங்கும் அம்நபத்தின் ஥ிமலில் ச஥ற்க஭ங்கள் இபைந்த஦. 

க஭த்தில் உள்஭ ச஥ல்ம஬ எலி திண்ணாநல் இபைக்கக் காய஬ாய் இபைந்த஦. ஏர்க் க஭ம்஧ாடும் 

ச஧ாபை஥ர் யபைதலும், ஧ாடுதலும் அயர்க்கு உமயர், யமங்குதலும் யமக்கம் இதம஦ க஭ யமி 

யாழ்த்து என்஧ர். கடாயடித்து எடுக்கப்஧ட்டுக் குயிக்கப்஧ட்ட வ஧ார் யடக்கில் உள்஭ 

ச஧ான்நம஬ வ஧ால் யி஭ங்கினது எ஦க் கூ஫ப்஧ட்டது. வநலும், 

 யிசனம் அடூஉம் புமகசூழ் ஆம஬சதாறும் 

 கபைம்஧ின் தீம்சாறு யிபைம்஧ி஦ிர் நிமசநின் (ச஧ாபை஥பாற்றுப்஧மட, ஧ா. அ., 261 - 262) 

வநகம் தயழும் ப௄ங்கில் ய஭ர்ந்த நம஬ அம்நம஬னில் ஧க்கத்தில் னா஭ினால் தாக்கப்஧ட்ட 

஧஬வும் ஑ன்று கூடிக் க஬ங்கிப் ஧ி஭ி஫ினமதப் வ஧ான்று ஆம஬னின் ஆபயாபம் அமநந்திபைக்கும். 

கபைம்புச் சாற்ம஫க் கட்டினாய்க் காய்ச்சும் ஆம஬னில் ஥ீங்கள் சசல்லின் கபைம்புச்சாற்ம஫ 

அபைந்த஬ாம் என்கி஫து. 

 கார்க் கபைம்஧ின் கநமா ம஬த் 

 தீத் சதறுயின் கயின் யாடி 

 ஥ீர்ச் சசறுயின் ஥ீசணய்தல் 

 பூச்சாம்பும் பு஬ம்.... (஧ட்டி஦ப்஧ாம஬, ஧ா. அ., 9 - 12) 

என்஫ யாிகல௃ம் வநற்கண்ட சசய்தினிம஦ உணர்த்துயமத அ஫ின஬ாம். 
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ப௃ல்ம஬ப் ஧ாட்டில் கபைம்பும், ச஥ல்லும் 

 ஒங்கு ஥ிம஬க் கபைம்ச஧ாடு கதிர் நிமடந்து னாத்த  

யனல் யிம஭ இன்கு஭கு உண்ணாது த௃தல் துமடத்து  (ப௃ல்ம஬ப்஧ா., ஧ா. அ.,  32 - 33) 

கபைம்புகல௃டன் யனிலில் யிம஭ந்த ச஥ற்கதிர்கம஭ப் ச஧ாதினக் கட்டின சாலிமனபெம் இ஦ின 

அதிநதுபத் தமமனிம஦பெம் உண்ணாநல் இபைக்கும் னாம஦னின் சசனலிம஦க் கூறும் வ஧ாது 

ப௃ல்ம஬ப்஧ாட்டில் கபைம்பும், ச஥ல்லும் யிம஭யமத அ஫ின஬ாம். 

காஞ்சினில் வய஭ாண்மந 

 நமம சதாமில் உதயநா திபம் சகாழுக்க.... (நதுமபக்காஞ்சி, ஧ா. அ., 10) வயண்டும் 

கா஬த்தில் நமம ச஧ய்து உ஬கில் உமவு ப௃தலின ஥ிகம உதய உ஬கப௃ம் அதற்கு உறுதி ஧னக்கும் 

அ஫ம், ச஧ாபைள், இன்஧ம் ஆகினயற்ம஫ ஥ிகமச் சசய்ன நமம காபணம் என்஧து சய஭ிப்஧மட 

ஆத஬ால் „சதாமில் உதய‟ என்று ச஧ாதுயில் கூ஫ிபெள்஭மதக் காண஬ாம். சயள்஭ம் நா஫ாது 

யிம஭பெள் ச஧பைக / ச஥ல்லின் ஒமத அாி஥ர் கம்஧ம஬ (நதுமபக்காஞ்சி, ஧ா. அ., 109 - 110) 

ச஥ற்கதிர் ப௃திர்ந்து காற்஫ி஦ால் ஑ன்றுடன் ஑ன்று உபாய்த஬ால் உண்டாகும் ஒமச, ச஥ல்ம஬ 

அறுப்஧யபால் உண்டாக்கப்஧டும் ஒமச, யிம஭ந்தயற்ம஫ தின்஦ யபைம் ஧஫மயக஭ின் ஒமச 

இங்கு கூ஫ப்஧ட்டுள்஭஦. இபை யமகனான் இமச சான்஫ / சிறு குடிப்ச஧பைந் சதாழுயர் / குடி 

சகமீஇன ஥ல்஥ி஬ யவபாடு (நதுமபக்காஞ்சி, ஧ா. அ. 121 - 123) சான்வ஫ாபால் புகழ்ந்து 

வ஧சப்஧டுகின்஫ அகன்஫ சீாின சசல்யநாகின உமவு யாணிகம் என்த௅ம் இபையமகனாத௅ம் புகழ் 

஥ிம஫ந்த சி஫ின குடிநக்கல௃ம் ச஧பை யணிகவந ஆகின குடிநக்கள் நிக்க ஥ான்கு ஥ி஬ங்க஭ில் 

யாழ்யர் என்று கூறுகி஫து. 

ப௃ல்ம஬ ஥ி஬த்து வய஭ாண்மந 

 சிறு திம஦ சகாய்ன கவ்மய கறுப்஧ / கபைங் கால் யபகின் இபைங் கு஫ல் பு஬ப...  

(நதுமபக்காஞ்சி, ஧ா. அ., 271 - 272) சி஫ின திம஦க்கதிர்கள் சகாய்னப்஧டுகின்஫஦. எள் 

இ஭ங்காய் ப௃ற்஫ிக் காின ஥ி஫ம் சகாள்கின்஫஦. காின தாம஭பெமடன யபகில் காின கதிர்கள் 

ப௃ற்஫ி ஈபம் சகாள்கின்஫஦. குமிக஭ில் நணிகள் நி஭ிர்கின்஫஦. அதம஦, ப௃ல்ம஬ ஥ி஬ நக்கள் 

சகாய்த஦ர் என்஧தம஦ யி஭க்கிக் கூறுகின்஫஦. 

கு஫ிஞ்சி ய஭ம் 

 …ஐய஦ சயண்சண ச஬ாடுஅாில் சகாள்பு ஥ீடி  

 இஞ்சி நஞ்சள் ம஧ங்க஫ி ஧ி஫வும் 

 ஧ல்வயறு தாபசநாடு கல்஬கத்து ஈண்டி (நதுமபக்காஞ்சி, ஧ா. அ., 287 - 290) 

஥றுநணம் உமடன அகில், சந்த஦ம் ப௃தலின நபங்கம஭ அமித்துத் திபைத்தின வநட்டு ஥ி஬த்தில் 

யிமதத்த சி஫ின கதிர்கம஭க் சகாண்ட வதாமபச஥ல், சயண்சிறுகடுகு, ஐய஦ ச஥ல்லுடன் 

஧ிணங்கி ய஭பப்஧ட்டு இஞ்சிபெம், நஞ்சல௃ம் ஧சின நி஭குக் சகாடிபெம் ஧ி஫வும் ஧஬யாய் 

வயறு஧ட்ட ச஧ாபைள்கல௃ம் கல் தமபனில் குயிக்கப்஧ட்டுள்஭஦ என்று கூறுயதிலிபைந்து கு஫ிஞ்சி 

஥ி஬த்தில் யிம஭பெம் ச஧ாபைட்கம஭ அ஫ின ப௃டிகி஫து. 
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ச஥டு஥ல்யாமடனில் ஥ீர் ய஭ப௃ம், ஥ி஬ய஭ப௃ம் 

 யண்வதாட்டு ச஥ல்லின் யபைகதிர் யணங்க / ப௃ழுப௃தற் கப௃கின் நணிஉ஫ழ் எபைத்தின் 

(ச஥டு஥ல்யாமட, ஧ா. அ., 22 - 23) அகன்஫ யனல்க஭ில் ஥ிம஫ந்த ஥ீபால் நிக்சகழுந்த ய஭நா஦ 

இம஬மனபெமடன ச஥ல்லி஦ின்றும் பு஫ப்஧ட்ட கதிர்கள் ப௃ற்஫ி யிம஭பெம் என்஧தில் இபைந்து ஥ீர் 

ய஭ப௃ம், ஥ி஬ய஭ப௃ம் பு஬஦ாகி஫து. கு஫ிஞ்சிப் ஧ாட்டில் சசங்காந்தள் ந஬ர் ப௃தல் புமகு ஈ஫ாகச் 

சசால்஬ப்஧ட்ட ந஬ர்கல௃ம் கு஫ிஞ்சி ஥ி஬த்தில் பூக்கின்஫஦ என்஧தம஦ அ஫ின஬ாம். ஧ட்டி஦ப் 

஧ாம஬னில் கபைம்பும், ச஥ல்லும் கம஦ிக஭ிலும் குயம஭பெம், ச஥ய்தலும் ச஧ாய்மகக஭ில் 

இபைப்஧மதக் காணப௃டிகி஫து. 

நம஬஧டுகடாம் காட்டும் வய஭ாண்மந  

 நகு஭ி ஧ானாது நலிது஭ி தமாலின் (நம஬஧டுகடாம், ஧ா. அ., 103) 

 யிம஭ தனிர்ப் ஧திர்யின் வீஉக்கு இபையி சதாறும் (நம஬஧டுகடாம், ஧ா. அ., 109) 

 யாலிதின் யிம஭ந்த஦ ஐய஦ சயண்சணல் (நம஬஧டுகடாம், ஧ா. அ., 115) 

 இபைகு கும஬ப௃பைகப் ஧ழுத்த ஧னம்புக்கு (நம஬஧டுகடாம், ஧ா. அ., 132) 

எள், ஐய஦ சயண்சணல், ப௄ங்கில் ச஥ல், சயண்சிறு கடுகு, இஞ்சிக்கிமங்கு, யாமமகள், 

ச஧பைப௄ங்கில் ச஥ல், ஥ாயல் நபங்கள், கூமயக்கிமங்கு, வதநா, ஆசி ஧஬ா நபங்கள் நம஬஧டு 

கடாநில் இனற்மக ய஭ங்கம஭பெம் வய஭ாண்ப௃ம஫க஭ிலும் சி஫ப்஧ாக ஧டம்஧ிடித்துக் 

காட்டுகின்஫஦. வய஭ாண்மநத் சதாமிலுக்கு ஥ி஬ய஭ப௃ம், ஥ீர்ய஭ப௃ம் அயசினத் 

வதமயக஭ாகும். ஥ி஬த்மத நண்மண ஆள்஧யவப வய஭ா஭ர் எ஦ அமமக்கப்஧ட்ட஦ர். இயர்கள் 

நண்ணின் தன்மந அ஫ிந்து அதற்வகற்஧ப் ஧னிர்சசய்து யிம஭ச்சம஬ப் ச஧றும் 

அ஫ிவுமடவனாபாக யி஭ங்கி஦ர். 

நபைத஥ி஬ம் 

நபைத஥ி஬ம் என்஧து யனலும் யனல் சார்ந்த ஧குதினாகும்.  இந்஥ி஬த்தில் சசய்னப்஧டும் 

தம஬னான சதாமில் உமவு ஆகும். நபைத ஥ி஬த்தின் ப௃க்கின யி஬ங்கு எபைது ஆகும்.  நபைத 

஥ி஬த்தில் யாழ்஧யர்கள் உமயர். உமயர் உமவுத்சதாமிலுக்கும் எபைதுகம஭வன ஧னன்஧டுத்தி 

இபைக்கின்஫஦ர். நபைத ஥ி஬த்தில் ச஥ல், கபைம்பு, யாமம ப௃தலின ஧னிர்கம஭ச் சாகு஧டி 

சசய்திபைக்கின்஫஦ர். சாகு஧டி சசய்யதற்கு ஏற்஫ ஥ி஬த்மதப் ஧னன்஧டுத்தவய, உமவு 

நாடுகம஭ப் ஧னன்஧டுத்தினிபைக்கின்஫஦ர்.  ஥ி஬த்மத உமவு சசய்யதிலிபைந்து யிமதத்தல், ஥ீர்ப் 

஧ாய்ச்சுதல், அறுயமட சசய்தல் யமபனி஬ா஦ அம஦த்து வயம஬கல௃ம் எபைதுகம஭ ஥ம்஧ிவன 

அமநகி஫து.  

உமவு எபைதுகள் 

சங்க இ஬க்கினத்தில் உமவு நாடுகள் ஧ற்஫ின கு஫ிப்புகள் நிகுதினாகக் 

காணப்஧டுகின்஫஦.  உமவு நாடுக஭ின் யாழ்யிடம் நபைத ஥ி஬நாகும். உமவுத் சதாமிலுக்குப் 

஧னன்஧டுத்தப்஧டும் எபைதுக஭ின் உமவு எபைதுகள், ஧ால்தபைம் எபைதுகள் எ஦ ஧஬ 

யமககள்உள்஭஦. சங்க இ஬க்கினத்தில் எபைதுக஭ின் வதாற்஫ம், சசனல்கள், யலிமந, உமவுத் 
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சதாமிலுக்குப் ஧னன்஧டுத்தப்஧டும் யிதம் எ஦ எபைதுக஭ின் சநாத்த யாழ்யினலும் 

கூ஫ப்஧ட்டிபைக்கி஫து. நள்஭ர் அன்஦ தடங்வகாட்டு எபைமந (ஐங்குறுத௄று, எபைமநப்஧த்து, ஧ா. 

எ., 94 – 1) என்஫ யாினா஦து எபைமநனின் வதமயனிம஦ உணர்த்துகி஫து. வநலும் எபைதின் 

த஦ித்தன்மந கு஫ித்து “உமவுக்கு ஥ன்கு ஧மக்கப்஧டுத்தப்஧ட்ட எபைதுகவ஭” 

஧னன்஧டுத்தப்஧டுகின்஫஦ என்று பு஫஥ாதெறு யமி ந.நணிவநகம஬ எடுத்துமபத்துள்஭ார்.  

஧ல்ச஬பைத் துள்ல௃ம் ஥ல்ச஬பைது வ஥ாக்கி (289: 2) (ந. நணிவநகம஬, ஧. 3) 

ச஥ல்அாிந்து கடாயிடுதல் 

உமயர்கள் தம் சீாின ப௃னற்சினால் உழுது யிமதத்து ஧னிாிட்ட ச஥ல் யிம஭ந்து ப௃ற்஫ின 

஥ிம஬னில் அறுயமட சசய்கின்஫஦ர்.  இவ்யாறு அறுயமட சசய்கின்஫ காட்சிமனப் 

ச஧பைம்஧ாணாற்றுப்஧மட, கடுப்புமடப் ஧஫மயச் சாதி அன்஦ / ம஧து அ஫யிம஭ந்த ச஧பைஞ் 

சசந்ச஥ல்லின் (ச஧பைம்஧ா., ஧ா. அ., 229 – 230 ) எத௅ம் யாிக஭ில் ச஥ல் அாிந்து கடாயிடும் 

஥ிகழ்ச்சிமனப் ஧தியிடுகி஫ார். ஥ன்கு யிம஭ந்த ப௃ற்஫ின சசந்ச஥ல் கு஭யித் திபம஭஑த்துள்஭து. 

ச஥ல் திபண்ட தாம஭ உமயர்கள் அறுத்து நபைதநப ஥ிமலிடத்வத உள்஭ ச஧ாின க஭த்தில் 

குயித்து மயக்கின்஫஦ர். இவ்யாறு குயித்து மயத்த ச஥ற்வ஧ாமபப் ஧ிாித்து அடித்து 

கடாயிடுகின்஫஦ர். கடாக்கள் நிதித்து உதிர்ந்த ச஥ல் நணிகள் கூ஬ங்கவ஭ாடு க஬ந்துள்஭஦. 

இந்ச஥ல் நணிகம஭த் துகள்கள் அறும்஧டி மயக்வகால் தூசு ப௃தலினயற்ம஫த் த஦ித்த஦ிவன 

஧ிாித்து, உ஬ர்த்திப் ஧ின்஦ர் வகாமடக் காற்஫ிவ஬ தூற்஫ி ச஥ல்ம஬ப் வ஧ாபாகக் குயிக்கின்஫஦ர். 

குயித்த ச஥ற்ச஧ாலிகள் யடதிமசனின் கண் உள்஭ வநபைநம஬மனப் வ஧ான்று 

காட்சின஭ிக்கின்஫஦. இத்தமகன யற்஫ாத ய஭ம் ஥ிம஫ந்த ஧குதினாக உமயர்க஭ின் 

குடினிபைப்புகள் உள்஭஦. “஧லிச஧று யினன்க஭ம்” ச஥ற்ச஧ாலிகள் இபைக்கும் க஭த்தின் கண் 

சசன்று உமயர் கம஭ப்஧ாடும் இபய஬ர்க்கு ச஥ல்ம஬ யமங்குதல் உமயர்க஭ின் யமக்கம். 

இதம஦வன “஧லிச஧றுதல்” என்கி஫ார் ஆசிாினார். இவ்யமக்கத்திம஦ப் பு஫ப்ச஧ாபைள் 

சயண்஧ாநாம஬ ஆசிாினர் “க஭யமி யாழ்த்து” எத௅ம் தும஫னாகக் கு஫ிப்஧ிடுயார். தண்஧ம஦ 

யனலும யம஦த் / சதண்கிமண யன்திபைந்து புகழ்கி஭ ந்தன்று (பு஫ப்ச஧ா. சயண்., யாமகப், 

஧ா.186) ஆக, க஭யமி஧ாடும் இபய஬பைக்கு ச஥ல் யமங்குதல் உமயர்க஭ின் யமக்கம் என்஧தம஦ 

வநற்கண்டயாிகள் உணர்த்துகின்஫஦. அத஦ால் தான் யியசானிகம஭க் கடவுல௃க்கு ஥ிகபாய் 

மயத்துப் வ஧ாற்஫ிபெள்஭஦ர். உண்டி சகாடுப்஧யவப உனிமபக் சகாடுப்஧யபாகி஫ார் என்஧து 

நறுத்தற்கு இல்ம஬. 

 தா஭ாற்஫ித் தந்தச஧ாபை ச஭ல்஬ாம் தக்கார்க்கு  

 வய஭ாண்மந சசய்தற் ச஧ாபைட்டு. (கு஫ள். 212) 

என்஫ கு஫஭ில் ஈட்டின ச஧ாபைள் அம஦த்தும் தகுதிபெமடன சான்வ஫ார்க்கு யிபைந்து 

தபையவதனாகும் என்஧தம஦ உணர்ந்து யாழ்ந்தயர்கள் ஥ம்ப௃மடன ப௃ன்வ஦ார்கள். 

உமமப்வ஧ ப௄஬த஦ம்         

 ந஦ித யாழ்யின் அடிப்஧மடத் வதமயனா஦ உணயின் உற்஧த்தித் சதாமிற்சாம஬னாக 
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நட்டும் ஥ி஬ம் இபைப்஧தில்ம஬. அந்த உற்஧த்தி ப௄஬நாகத்தான் ஑பை ந஦ித சப௄கத்தின் யாழ்வு 

ப௃ம஫கள் கட்டமநக்கப்஧டுகின்஫஦. ஥ி஬ம் என்஧து ஥ிம஬னா஦ப் ஧பைப்ச஧ாபைள். இதில் 

தற்சசன஬ா஦ நாற்஫ங்கள் என்஧து ந஦ிதன் அதன் நீது சசலுத்தும் உமமப்பு என்஧தாகும். 

உமமப்ம஧ச் சசலுத்துயதன் ப௄஬நாகத் தன் வதமயமகம஭ ந஦ிதன் அமடகி஫ான். இது 

஥ி஬த்தின் ச஧பைமநனாகும். ந஦ித சப௄கம் ஧ல்வயறு யிதநாகத் தன்ம஦ அமடனா஭ப்஧டுத்திக் 

சகாள்யதில் தீயிப ஈடு஧ாடு சகாண்டுள்஭து. இந்த ஈடு஧ாடு இன்று வ஥ற்று அல்஬ 

஧ன்ச஦டுங்கா஬த் சதாடர் யப஬ா஫ாக இபைந்து யபைகி஫து. இத஦டிப்஧மடனில் சங்ககா஬ 

ந஦ிதன் ஥ி஬த்தின் நீது ப௄஬த஦நாகச் சசலுத்தின உமமப்஧ின் அடிப்஧மடனில் அய஦து 

யாழ்யினல் அமடனா஭ங்கள் சய஭ிக்காட்டப்஧டுகி஫து. ஥ி஬த்தின் நீது உமமப்ம஧ச் 

சசலுத்துயதன் ப௄஬நாக உணமயப் ச஧஫ப௃டிபெம் என்஧தம஦த் சத஭ியாகத் சதாிந்து மயத்து 

இபைந்தார்கள். ப௃தல் ப௃ம஫னாக ஑பை சதாமிலில் மகனா஭ப்஧டும் த௃ட்஧ங்கள், உத்தி ப௃ம஫கள் 

வ஧ான்஫மய சதாடர் சயற்஫ிமனத் தபைகின்஫ வ஧ாது அது ஧ண்஧ாடு என்த௅ம் அந்தஸ்திம஦ப் 

ச஧றுகி஫து. வநலும், உமமப்ம஧ நட்டும் சசலுத்துயத஦ால் ப௃ழுமநனா஦ உற்஧த்திமனப் 

ச஧ற்று யிட ப௃டினாது. அதம஦ப் ஧ாதுகாப்஧தற்கு அ஫ியிம஦பெம் ஧னன்஧டுத்த வயண்டும். 

அதம஦பெம் சங்ககா஬ நக்கள் ச஧ற்஫ிபைந்த஦ர் என்஧தம஦ அ஫ின஬ாம். ஧மந்தநிமபது 

இபைப்஧ிடங்கம஭ச் சசய்சதாமிலுக்கு ஏற்஧வும் வயறு஧ட்டமநந்த஦. உணவுத் வதக்கம் என்஫ 

஥ிம஬னின் ய஭ர்ச்சினாக உணமயச் வசநிக்கும் எண்ணம் வதான்஫ினது. ஧பைய கா஬ ஥ிம஬க் 

கண்டு உணமயத் வதடும் சதாமில் த௃ட்஧ம் ஧பயினது. 

஥ீாின்஫ி அமநனாது வய஭ாண்மந 

 நிகுதினா஦ அ஭யில் ஥ீமபத் வதக்கி மயக்க ஏதுயாகச் சங்க இ஬க்கினங்க஭ில் 

அமணகள் இபைந்த சசய்தினிம஦ப் ஧கர்கி஫து. ஥ீர்நிகின் சிம஫பெம் இல்ம஬ (பு஫஥ாதெறு, ஧ா.எ. 

51-1) என்஫ பு஫஥ாதெற்றுப் ஧ாடல் ஥ீர்ப்ச஧பைக்கம் அதிகாித்தால் அதம஦க் கட்டுப்஧டுத்தக் 

கூடின யலின அபண் இல்ம஬ என்று கூறுகின்஫து. சங்ககா஬ நக்கள் ஥ீமபப் ச஧பைக்கி மயத்து 

வய஭ாண் சசய்த சசய்திபெம் இ஬க்கினங்க஭ில் ஧திவு சசய்னப்஧ட்டு இபைப்மதக் காண஬ாம். 

ப௃டிவுமப 

உமயர்கள்  உமவுத்சதாமிம஬த் தி஫ம்஧டச் சசய்துள்஭஦ர். ஆம உழுதுகம஭ கம஭ந்து, 

஧னிர்ப் ஧ாதுகாப்வ஧ாடு ஧னிர் ய஭ர்த்த ஧ாங்மகப் ஧ார்க்க ப௃டிகி஫து. உமயர்க஭ில் 

குடினிபைப்புக஭ில் எப்வ஧ாதும் உணவுப்ச஧ாபைட்கள் காணப்஧டுகின்஫஦. அமத ஧ி஫பைக்குக் 

சகாடுத்தும் நகிழ்ந்துள்஭஦ர் என்஧மதபெம் அ஫ின ப௃டிகி஫து. இத஦டிப்஧மடனில் சங்ககா஬ 

ந஦ிதன் ஥ி஬த்தின் நீது ப௄஬த஦நாகச் சசலுத்தின உமமப்஧ின் அடிப்஧மடனில் அய஦து 

யாழ்யினல் அமடனா஭ங்கள் சய஭ிக்காட்டப்஧டுகி஫து. ஥ி஬த்தின் நீது உமமப்ம஧ச் 

சசலுத்தி஦ால் உணமயப் ச஧஫ ப௃டிபெம் என்஧மதத் சத஭ியாக சங்க இ஬க்கினம் எடுத்து 

இனம்புகி஫து. 
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