
Chenkaantal  
A Bi-Yearly Peer-Reviewed Tamil Journal 

       
Volume - 2, Special Issue - 1, November 2022     E-ISSN: 2583-0481  

Be Eco-Friendly 

Available at: http://pandianeducationaltrust.com/-chenkaantal.html      

Psychological Thoughts in the field of Sowmiya Thurai  
 

L. Joan Sylvia Prema, Part time Research Scholar, Assistant Professor of Tamil,   

ST. Anne`s Art & Science College, Madavaram, Chennai-110. 

ORCiD: https://orcid.org/0000-0003-1662-5294 

DOI: 10.5281/zenodo.7313234 

Abstract 

 

It is natural for the people living in the world to pray to God, whom they worship and 

pray for blessings to end their sufferings and live a good life. Theology is singing from the 

standpoint of God alone. Secularism refers to the sufferings of the world and sings of the 

Lord who removes all of them and gives them well-being. Such mind-based thoughts can be 

seen here and expressed very deeply through the songs of sowmiyat thurai Thittur Thecikar. 
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செௌ஥ி஦த் துமந஦ில்  உப஬ி஦ல் ெிந்஡மணகள் 

 

லூ. ப ான் ெில்஬ி஦ா திப஧஥ா,  தகு஡ி ப஢஧ முமண஬ர் தட்ட ஆய்஬ாபர், உ஡஬ிப்பத஧ாெிாி஦ர், ஡஥ிழ்த்துமந 

புணி஡ அன்ணாள்  கமன ஥ற்றும் அநி஬ி஦ல் கல்லூாி, ஥ா஡஬஧ம், சென்மண - 110. 
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ஆய்வுச்சுமெக்கம் 

 

 உனகில் ஬ாழும் ஥க்கள் ஡ாம் ஬஠ங்கி ஬஫ிதடும் இமந஬ணிடம் ஢ல்னமெள் 

ப஬ண்டு஬தும்.  ஡ங்கள் துன்தங்கள் ஡ீர்ந்து ஢ல்஬ாழ்க்மக ஬ா஫ ஬஧ம் ப஬ண்டு஬தும் 

இ஦ல்தாணஎன்நாகும். இமந஦ி஦ல் ஋ன்தது இமந஬ணின் ஢ிமன஦ில் இமெந்து அ஬மண ஥ட்டும் 

தாடு஬஡ாகும்.உனகி஦ல் ஋ன்தது உனகிலுள்ப துன்தங்கமப கூநி அ஬ற்மநச஦ல்னாம் 

கமபந்து ஢ல்஬ாழ்வு ஡மெத஬ன் இமந஬ன் ஋ன்னும் ஢ிமன஦ிமணப் தாடு஬஡ாகும் அத்஡மக஦ 

஥ணம் ொர்ந்஡ ெிந்஡மணகமப இங்கு   ஡ிட்டூர் ப஡ெிகாின் செௌ஥ி஦த் துமந஦ில் தாடல்கபின் 

மூனம் ஥ிக ஆ஫஥ாக ச஬பி஦ிடு஬ம஡ கா஠னாம்.  

 

஡ிநவுச்சொற்கள்: ஆன்஥ா, ஬ிசு஬ாெ ஊஞ்ெல், ஢ம்திக்மக, தற்றுமெ஡ி, உமந஬ிடம், தூ஦஬ாழ்வு.

  

முன்னும஧ 

கமெம஠ உள்பம் கடவுபின் இல்னம் இமந஬னுக்சகாமெ உமெ஬ம் ஡஧ ஢ிமணத்஡ால் அது 

கமெம஠஦ால் ஥ட்டுப஥ முடிம௄ம் ஋ன்று கூநனாம். கமெம஠஦ின் ஥று ஬டி஬ங்கள் ஡ான் இ஧க்கம், 

ஈமக ஋ன்தணச஬ல்னாம் இம஬ அமணத்஡ிற்கும் எட்டுச஥ாத்஡ உமந஬ிடப஥ அன்பு 

அன்திமெக்கும் ச஢ஞ்ெம் ஆண்ட஬ன் ஬ாழும் இல்னம் ஆகும். அன்தின் ஢ா஡ம்  ஆன்஥ா஬ின் கீ஡ம் 

அது஡ான் ஆன்஥ீக ப஬஡ம்.  ஆன்஥ீகச் ெிந்஡மண ஥ிக்பகார் செய்ம௄ம் எவ்ச஬ாமெ செ஦லிலும் 

சதாமெபிமெக்கும் புத்து஠ர்வு இமெக்கும். அத்஡மக஦ இமநம௄஠ர்஬ில் ஡ங்கமப முழும஥஦ாக 

ஈடுதடுத்஡ி சகாள்ல௃஬ார்கள். அத்஡மக஦ உள்பம் ொர்ந்஡ ெிந்஡மணகபப இங்கு ஥ண஡ில் ஋ழும் 

தக்஡ிம௄஠ர்஬ிமண  செௌ஥ி஦த் துமந஦ில் உப஬ி஦ல் கமெத்துக்கமப கா஠னாம்.  

திநப்பும் கல்஬ிம௄ம் 

஡ிட்டூர் ப஡ெிகர் ஋ன்ந ஈசு஬஧ ஬டிவு, கு஥ாி ஥ா஬ட்ட ஡ிட்டு஬ிமப கி஧ா஥த்஡ில் இ஧ா஥ன் 

஋ன்ந மெ஬ குமெக்கல௃க்கும்   அந்஡஧ ஋ெக்கிக்கும் ஥கணாக கி.தி.1858ஆம் ஆண்டு திநந்஡ார்.  

ஈசு஬஧ ஬டிவு மகக்கு஫ந்ம஡஦ாக இமெந்஡பதாது ஡ந்ம஡ இ஧ா஥ன் இநந்஡ார். 1863ஆம் ஆண்டு 

஡ிண்ம஠ப் தள்பி஦ில் கல்஬ி கற்கத் ச஡ாடங்கி஦ இ஬மெக்கு ஍ப஧ாப்தி஦ ஥மநத் 

ச஡ாண்டர்கபின் உ஡஬ி கிட்டி஦து. ஢ன்கு கற்றுத் ப஡ர்ந்து த஡ிமணந்஡ாம் ஬஦஡ில் ஆெிாி஦ப் 

த஠ி஦ிமண ப஥ற்சகாண்டார். 
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ப஡ெிகாின் கிநித்து஬ ெ஥஦ தற்று 

஢ாகர்பகா஬ிலில் ெி.஋ஸ்.஍. கிநித்஡஬ ஆன஦த்஡ில் 1871ஆம் ஆண்டு ஢மடப்சதற்ந 

஥ா஬ட்ட ெங்கக் கூடுமக஦ில் ஢ாட்டங்சகாண்டு ஢மடப்த஦஠ம் ப஥ற்சகாண்டார்.  புத்஡கங்கள் 

஬ிற்கும் இடத்஡ிற்குச் சென்று ஡ணக்காக செந்஡஥ாக எமெ ெிநி஦ புத்஡கத்ம஡ ஬ாங்கிணார், 

அ஡ிலுள்ப கமெத்துக்கமப அ஬஧ால் புாிந்து சகாள்ப முடி஦஬ில்மன. அமெகிலுள்ப ஆன஦த்஡ின் 

பதா஡க஧ா஦ிமெந்஡ அமெள் ஡ிமெ. ெி. ஌சு஬டி஦ான் (சதாி஦ ஢ாட்மட஦ர்) அ஬மெமட஦ உ஡஬ிம஦ 

஢ாடிணார். அ஬ர் உ஡஬ி஦துடன் கடவுள் ஥ீது அ஡ிக ஢ம்திக்மக ஬ிசு஬ாெம் ம஬த்஡ால்  அந்஡ 

புத்஡கத்஡ிலுள்ப கமெத்துக்கமப அநிந்து சகாள்ப முடிம௄ம் ஬஫ிக்காட்டு஡மனப் சதற்நார். 

பதா஡காிட஥ிமெந்து ச஡ாடர்ந்து தன அநிவும஧கமபப் சதற்று கிநித்஡஬ ஥஡த்ம஡த்  ஡ழு஬ிணார். 

ஈசு஬஧ ஬டிவு- ஈசு஬஧ தாக்கி஦ ஈொக்கு ஋ன்றும், அ஬மெமட஦ ஡ா஦ார் அந்஡஧ ஋ெக்கி – 

 ீ஬஧த்஡ிணம் அம்஥ாள் ஋ன்றும், அம஫க்கப்தட்டார். ஈசு஬஧ ஬டிம஬ ஈசு஬஧ தாக்கி஦ ஈொக்கு 

஋ண ஥ாற்நி஦ ெிநி஦ புத்஡கம் புணி஡ லூக்கா ஋ழு஡ி஦ ஢ற்செய்஡ி஦ாகும். ஡ன்மண ஆட்சகாண்ட 

இணி஦ அனுத஬த்ம஡ இ஧ட்ெ஠ி஦ காட்ெி ஋ன்னும் நூலில் தாடனாக புமணந்துள்பார். 

இறு஡ி ஬ாழ்வு 

1932ஆம் ஬மெடம்  ப஥ ஥ா஡ம் 14ஆம் ஢ான் ஡ணது ஋ழுதத்து ஢ான்காம் ஬஦஡ில் ஥மநந்஡ார். 

அறுதது ஆண்டுகள் இமநப் த஠ி஦ாற்நி஦  இ஬ர் இறு஡ி஦ாக இமநப் த஠ி஦ாற்நி஦ இடம் 

கபி஦ங்காடு ஡ிமெச்ெமத஦ாகும். அ஬஧து உடல் ஡ிட்டு஬ிமப ெி.஋ஸ்.஍.கல்னமநத் ப஡ாட்டத்஡ில் 

஡ன் ஥மண஬ி ஡ிமெ஥஡ி  ீ஬஧த்஡ிணம் அம்஥ாள் கல்னமந஦ின் அமெகில் ஢ல்னடக்கம் 

செய்஦ப்தட்டுள்பது. அ஬஧து  கல்னமந஦ில் ஋ழு஡ப்தட்டுள்ப குநிப்பு தின்஬மெ஥ாறு  

இப஦சுவும் ஢ானும் என்று 

அ஬ர் ஆ஦ன் ஢ான் ஆடு. ஧ா.ஈ. 

செௌ஥ி஦த் துமந அநிமுகம். 

஡ிட்டூர் ப஡ெிக஧ால் கி.தி.1894 ஆம் ஆண்டு மு஡ல்1910 ஆம் ஆண்டு ஬ம஧ ெிறுகச் ெிறுக 

இ஦ற்நப்தட்டு தின்ணர் எமெ முழு நூனாக ச஡ாகுகப்தட்ட பதாினக்கி஦ப஥ செௌ஥ி஦த்துமந. 

செௌ஥ி஦ம்-ொந்஡ம் துமந-஬஫ி ஋ன்தது ஆகப஬ ஥பணாொந்஡த்ம஡஦மடந்து சகாள்ல௃ம் 

஬஫ிம஦க் கூறும் நூல் ஋ன்த஡ாகும். ொந்஡கு஠முள்ப஬ர்கள் தாக்கி஦஬ான்கள் த஧பனாக 

இ஧ாஜ் ி஦ம் அ஬ர்கல௃மட஦து (஥த் 5.5) உங்கள் ொந்஡கு஠ம் ஋ல்னா ஥னு஭மெக்கும் ச஡ாிந்து 

இமெப்த஡ாக (திலிப் 4.5) ப஬஡ாக஥ப்தகு஡ிகமபக் குநிப்திட்டுள்பார். அ஡ா஬து த஧பனாக 

஬ாழ்஬ிமண அமட஬஡ற்காண ெிநந்஡ ஬஫ிகபா஬ண ஥ண஡ில் அம஥஡ி ஢ின஬ 

ப஬ண்டுச஥ன்த஡மண ஬லிம௄றுத்஡ி இந்நூலிமண தாடிம௄ள்பார். அம஥஡ித்துமந ஋ன்னும் 

சதாமெள்தடும் இந்நூல் 105 ஡மனப்புகமப சகாண்டது.  1902 தாடல்கள் இடம் சதற்றுள்பண. 

இவ்஬ாி஦ நூலுக்கு பத஧ாெிாி஦ர். சூ.இன்ணாெி அ஬஧கள் ெிநந்஡ ஬ிபக்கவும஧ ஋ழு஡ிம௄ள்பார். 
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தூ஦ ெிந்஡மண 

ஆன்஥ா ஋ன்தது ஢ல்னம஬கமப அநிந்து அநி஬ிப்த஡ற்காகப஬  ஥ணி஡னுள் 

இமெக்கின்நது அல்னா஡ம஬கமப அகற்நி஬ிடத் தூண்டும் கு஠முள்பது ஢ல்னம஬கபின் 

ச஥ாத்஡ உமெப஬ அது. என்பந செய் அம஡ ஢ன்பந செய் அம஡ இன்பந செய் ஋ன்ந கூற்நினும் 

உ஦ிப஧ாட்டம் ஡மெ஬து இதுப஬ ஆன்஥ா ஋ப்பதாதும் ஥ணி஡஥ணம் ஢ல்ன஬ற்மந ஥ட்டுப஥ 

செய்஦த் தூண்டும் ஡ீ஦ம஬ இழுக்காணம஬ ஡஬நாணம஬ பதான்நம஬ ஆன்஥ா஬ின் த஧஥ 

஋஡ிாிகபாகும் ஋ன்கிநார் ப஡ெிகர், 

஡ப்புறு தம஫஦ ப஬ற்தாட்டின் 

          ெதுர்ப்திாி ஬மெ஦ாக காற்க பாக்கி 

 எப்புறுபு஡ி஦ ப஬ற்தாட்டின் முன் 

…செப்புறு ப஡஬ புகழ்துனங்கத் 

஡ி஬ி஦ ெீ஬ி஦ மூஞ்ெனாடாய் (செௌ.து., தா.101.1) 

ஊஞ்ெல் ஋ன்ந ஡மனப்தில் ஡ம்முமட஦ கமெத்துக்கமப ச஡ாி஬ித்துள்பார். அ஡ா஬து தனமக 

என்று அ஡ற்குாி஦ ஢ீள் க஦ிறு இ஧ண்டு. இமெ க஦றுகமப ஢ான்கு துமபகபில் புகுத்஡ி 

ஆக்கப்தட்டது ஊஞ்ெல் ஆகும். அ஡ா஬து ஊெலில் ஌நி உட்கார்ந்஡வுடன் கால்கள் ஡ம஧஦ில் 

தடாது. ஥ண்஡ம஧஦ிலிமெந்து ஬ிடுதடுகின்நண அ஡ா஬து ஡ீ஦ ஥ாணிட உநம஬ ஬ிட்ட ஢ீங்கி தூ஦ 

஬ாழ்ம஬ ஬ாழ்஬஡ற்காண ஬஫ிம஦ (இப஦சு) “இமந஬ன்” ஋ன்னும் ஊஞ்ெமனப் தற்நிணால் 

஡ீம஥஦ிலிமெந்து ஬ிடுதடனாம் ஋ன்கிநார்.  

 ஬ிசு஬ாெ ஬ிபக்கு 

ச஥ய்஦ாண ஬ிசு஬ாெ ஬ிபக்சகங்கு ப஥ற்றுப஥படா 

஬ி஫ிப்பதாடு ச தம்புாிந்து ப஥ணாக்கி ஢ீல்லுப஥படா (செௌ.து., தா.17.3) 

இப்தாடலில் ப஡ெிகர் குநிப்திடு஬து உண்ம஥஦ாண ஢ம்திக்மகப஦ாடு ஬ிபக்கு ஌ற்றுங்கள், 

஬ி஫ிப்பதாடு இமந஬மண ப஢ாக்கி ப஬ண்டு஡ல் செய்ம௄ங்கள், சதாய்஦ாண ப஬ட தக்஡ிம஦ 

஬ிடுத்து உண்ம஥஦ாண ஬ிசு஬ாெமுடன் இமந஬மண அமட஦ப஬ண்டும் ஋ன்கிநார். தா஬த்ம஡ 

஡ீர்க்க இமந஬ன் ஬மெகின்நார் அ஬ம஧ ஬஧ப஬ற்க ஬ி஫ிப்பதாடு இமெக்கு஥ாறு கூறுகிநார். 

஡ாழ்ம஥஦ில் தற்று உறு஡ி 

என்நாண முப்சதாமெல௃ ச஥ான்நாபண கபங்க஥றும் 

என்நாபண ஦ண்டிணமெக்சகான்நாபண஥ணந்஡ிமெம்தார் (செௌ.து., தா.21.10) 

஢ம்ம஥   உண்டாக்கி஦ இமந஬ன் முன்தாக த஠ிந்து தக்஡ி ஋ன்னும் ஬ிசு஬ாெ மு஫ங்கால் 

தடி஦ிட்டு, இமந஬மண ஥ண஡ா஧ ஬஠ங்கிணால் ஡ீம஥஦ிணின்று஬ிடுதடனாம்  ஋ன்கிநார். 

ஞாண ஬஫ிகள்   

஥ணி஡ர்கபாகி஦ ஢ாம் உள்பத்ம஡ தூய்ம஥஦ாக ம஬த்஡ால் இமநஞாணத்ம஡ 

அமட஦னாம் ஋ன்கிநார். 

ப஡஬ ஬ான஦஥ாகி஦ ப஡கம் 
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செகத்துக்கும் த஧த்துக்கும் தங்குள்ப ப஡கம் 

஡ிமெ஬ிமந ஞாணம் ஬ிபங்கி஦ ப஡கம். (செௌ.து., தா.85.2) 

இமந஬மண ஢ம் ஥ண஡ில் கா஠ ஬ிசு஬ாெம் ஢ம்திக்மக  தூ஦ ஥ணத்துடன் இமெக்கப஬ண்டும் 

஋ன்கிநார். 

முடிவும஧ 

ஆன்஥ா ஋ன்தது ஢ல்னம஬கமப அநிந்து அநி஬ிப்த஡ற்காகப஬ ஥ணி஡னுள் 

இமெக்கின்நது, அல்னா஡ம஬கமப அகற்நி஬ிடத் தூண்டும் கு஠முள்பது ஢ல்னம஬கபின் 

ச஥ாத்஡ உமெப஬ அது. என்பந செய் அம஡ ஢ன்பந செய் அம஡ இன்பந செய் ஋ன்ந கூற்நினும் 

உ஦ிப஧ாட்டம் ஡மெ஬து இதுப஬ ஆன்஥ா. ஋ப்பதாதும் ஥ணி஡஥ணம் ஢ல்ன஬ற்மந ஥ட்டுப஥ 

செய்஦த் தூண்டும் ஡ீ஦ம஬ இழுக்காணம஬ ஡஬நாணம஬ பதான்நம஬ ஆன்஥ா஬ின் த஧஥ 

஋஡ிாிகபாகும் ஋ன்கிநார் ப஡ெிகர், 
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